espués de lo experimentado

por todos y todas en nues-
tra esfera vital y social, algunos
estdbamos bien dispuestos a so-
fiar con una transformacién de
la vida mds o menos milagrosa.
;Qué ocurri6? La humanidad es-
tuvo amenazada de muerte, nos
recluimos entre paredes acogién-
donos al miedo, admitimos los
nuevos hdbitos, mdascaras, escu-
dos y farmacos, y las actividades
ordinarias se precipitaron en las
practicas digitales.

Sin embargo, solo vivimos una
tregua y, mientras tanto, el mun-
do violento brota a nuestro lado o
estalla en las pantallas ante nues-
tra mirada ovejuna.

En febrero de 2022 se vivi6 el re-
encuentro de los estudiantes en
las aulas después de esa larga pos-
tergaciéon. Pude observarlo desde
el privilegio de la escena, como
profesora y como teatrista, y lo
que encontré alli -signos de una
salud mental debilitada- es el m6-
vil de estos apuntes investigativos.

En resumidas cuentas, encontré:
Discriminacién étnica negati-
va y positiva: un nifio de una
etnia indigena objeto de bu-
llying por parte de sus pares; y,
por otro lado, nifios europeos
acogidos con gran entusiasmo.

Conductas agresivas entre ni-
fios, desde la escuela inicial
hasta el bachillerato, que ex-
plotaban en violencia fisica.
Encontré que, si bien la agre-
sividad entre las mujeres es
de baja intensidad y que muy
pocas veces llega a la violencia
explicita, si existe.

Inclusién de discapacidades
no resuelta en los grupos, por
desconocimiento, exclusion y
discriminacién. Nifas y nifios
con necesidades especiales
eran tomados como casos pro-
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blema en los gruposy, otra vez,
se generaba la discriminacion
y el bullying.

Violencia de género, machis-
mo y discriminacién: estu-
diantes mujeres que no se ex-
presan libremente por miedo
a la burla y menosprecio de
sus compaifieros. Chicas que
adoptan actitudes agresivas
para equipararse a ellos. Una
hegemonizacién del “macho
alfa” (término que proviene de
la zoologia y que se utiliza para
connotar al hombre exitoso y
con caracteres de liderazgo),
generalmente en torno al con-
texto del ftbol y que domina
en los grupos de hombres y
mujeres. Violencia machista
hacia las chicas, los chicos, las
profesoras y hastalas autorida-
des.

Exacerbacién de la pornogra-
fia, conductas inadecuadas y
signos de trastornos psicologi-
cos: ansiedad, depresion y po-
sibles adicciones.



La hip6tesis comtin que se mane-
jaba en el entorno tenia que ver
con el largo tiempo que estuvie-
ron los estudiantes encerrados
en sus casas, lo que provocé que
perdieran las habilidades sociales
ya adquiridas. Pero, entonces, me
pregunto: ;antes no existian estos
problemas? ;La Covid los generé?
;0 simplemente estaban presen-
tes pero invisibilizados? Me que-
do con la dltima opcién.

Plantearse una verdadera trans-
formacién educativa tiene sen-
tido, entonces. El punto es, j;en
dénde estd nuestra mira? ;Cual es
el enfoque?

La UNESCO, organismo de Na-
ciones Unidas fundado para bus-
car la paz después de la Segunda
Guerra Mundial, define que: [...]
una cultura de la paz [debe estar]
fundada en los valores universa-
les del respeto a la vida, a la liber-
tad, la justicia, la solidaridad, la
tolerancia, los derechos humanos

ylaigualdad entre hombres y mu-
jeres” (UNESCO, 1993).

Ademads, senala la educacion
como el camino para promover
una Cultura de Paz, y afirma que
es necesaria [...] “la reduccion
de las percepciones hostiles me-
diante intercambios educaciona-
les y la reforma de los programas
de estudios” (UNESCO, 1993).

En torno a la materia sobre la cual
trabajaria el sector educativo, de-
fine que: “[...] los conflictos son
inevitables y necesarios, e inclu-
so pueden tener beneficios en
cuanto a la innovacién y la acti-
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vidad, la identidad y la reflexion.
Pero los beneficios dependerdn
de nuestra capacidad de manejar
los conflictos, resolverlos adecua-
damente e impedir sus manifes-
taciones violentas y destructivas”
(UNESCO,1993).

Veamos qué se inscribe en el Pro-
grama de Educacién Cultural y
Artistica de nuestro curriculo edu-
cativo:

“Para implementar el curriculo [...]
es preciso potenciar el uso de las
diversas fuentes de informacién y
estudio presentes en la sociedad
del conocimiento y concienciar
[el subrayado es nuestro] sobre
los temas y problemas que afectan
a todas las personas en un mun-
do globalizado, entre los que se
considerarén la salud, la pobreza
en el mundo, el agotamiento de
los recursos naturales, la super-
poblacién, la contaminacién, el
calentamiento de la Tierra, la vio-
lencia, el racismo, la emigracién y
la desigualdad entre las personas,
pueblos y naciones, asi como po-
ner en valor la contribucién de las
diferentes sociedades, civilizacio-
nes y culturas al desarrollo de la
humanidad” (Ministerio de Edu-
cacién de Ecuador, 2019, p. 15).

Encuentro: un enfoque hacia el
consumo de tecnologias, la sepa-
racibn mente/emocionalidad y
ni una sola palabra sobre educar
para una Cultura de Paz en toda
la introduccién del Curriculo re-
ferente a ECA. Al leerlo, tengo la
ingrata impresiéon de que se ha
fragmentado tanto la visién, que
“vemos el arbol, pero no recono-
cemos el bosque”, como nos ad-
vierte la sabiduria popular.

Por otro lado, mi vocacién educa-

tiva me advierte que, si no entrela-
zamos la ECA con las necesidades
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surgidas delavida cotidiana de los
estudiantes y las que nos plantea
el sistema imperante, todo curri-
culo fracasard, porque no se trata
de una necesidad de informacién
sino principalmente de sensibili-
zacién “concéntrica”: primero en
torno a cémo nos relacionamos
los seres humanos entre nosotros
y en lo cotidiano, para luego sen-
sibilizarnos sobre la temética ge-
neral que nos afecta.

De todas las artes, el teatro es el
arte de las relaciones: el mundo
fisico y el metafisico, la materia y
la idea, el cuerpo y las emociones,
el yo y los otros. En estas relacio-
nes caben todos los conflictos vy,
sin embargo, el teatro es inttil.
Estd en el rango de esos objetos
preciosos y paradojales que han
resistido por milenios los cambios
de la humanidad y ha mutado con
ellos, porque la materia del teatro
eslaaccion y esta se genera con el
conflicto.

El teatro es inttil porque no re-
porta beneficios tangibles. Sin
embargo, Nuccio Ordine, fil6sofo
italiano contemporaneo que rei-
vindica lo intil, nos advierte, de
entrada, que tenemos necesidad
de que la educacion trabaje por
una Cultura de Paz porque “I...]
si renunciamos a la fuerza gene-
radora de lo inttil, si escuchamos
Unicamente el mortifero canto

de sirenas que nos impele a per-
seguir el beneficio, s6lo seremos
capaces de producir una colecti-
vidad enferma y sin memoria que,
extraviada, acabara por perder el
sentido de si misma y de la vida”
(Ordine, 2013).

Hagamos una memoria corta: eso
que en pandemia nos hizo falta,
ese tejido invisible que se fabrica
entre los seres, esas otras cone-
xiones electro-bio-quimico-mag-
néticas que se dan solo con la pre-
sencia, esa otra lectura humana
de lo humano que se genera sin
filtros ni pantallas, son la materia
principal sobre la que deberfamos
trabajar en los centros educativos
que devienen el crisol de la ense-
fianza de las relaciones humanas.
;Puede existir un mejor camino
que el arte teatral para este obje-
tivo?

Finalmente, mi hipétesis se ha
transformado: la afectacién vir-
tuosa que el teatro puede lograr
al tratar los conflictos humanos
de la convivencia escolar sensibi-
liza a la nifiez y la juventud hacia
posibles soluciones que exploran
en escena y, al mismo tiempo, re-
valoriza la funcién social del arte
teatral como vehiculo de transfor-
macién en favor de la Cultura de
Paz como derecho de todos.
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