Modalidad

Cronograma Guias metodologicas para valoracion de consumo alimentario en poblacion ecuatoriana

Fecha

Horario

LEWES

Miércoles Introduccién alos métodos devaloracidon de consumo
9 18:00-21:00 |Metodologiade diarios de consumo
, noviembre Metodologia FFQ
Online - -
Miércoles Metodologia R24H de pasos multiples
16 18:00-21:00 |Taller practico: Cbmo realizar un R24H. Actividad en parejas
noviembre Introduccidn al uso de las Herramientas que apoyan la valoracién de consumo
Uso diferenciado de la aplicacion de metodologias de consumo a nivel clinico y
10:00-12:00 . , .
poblacional, através de estudios de caso
12:00-12:20 Receso
Presencial Sa’bfado 19 12:20-13:20 Creaciényestél:\darizaciéh delaTablade Composicion Quimica de los Alimentos
noviembre paralapoblacién ecuatoriana
13:20-14:00 Brunch
14:00-15:00 Taller practico: Manejo de Tabla de Composicidn Quimica delos Alimentos del
Ecuador
N Creacidn y estandarizacidon del Manual Fotografico como herramienta para
_ Miércoles cuantificacion alimentaria en el Ecuador
Online _23 18:00-21:00 Experiencia practica: Uso del atlas fotografico paralatoma de datos cualitativos
noviembre
Creacion y estandarizacion delalistadeintercambio de alimentos ecuatorianos
10:00-12:00 |Taller practico: uso del Manual Fotogréfico
12:00-12:20 Receso
. Sibado 26 12:20-13:20 ManeJ:o del sistema deintercambios ecuatoriano para planificacion alimentaria:
Presencial ) estudios de caso.
noviembre
13:20-14:00 Brunch
14:00-15:00 ApIicacic'fn c.jel sistema deintercambios en la practica clinicay comunitaria.
Taller practico
. Creacion y estandarizacion del Atlas Alimentario Infantil parala poblacién Ecu
Miércoles Uso globalizado del manejo de herramientas de valoracion de consumo en
Online 30 18:00-21:00 | >0 &/0palizado del mane)
. investigacion nutricional
noviembre

Conclusionesy experiencias adquiridas en el curso FGD. Encuesta decierre




