
Horario Tema Capacitador Lugar

8:00 - 8:30

8:30 - 8:40

8:40 - 9:15

Importancia de la 

farmacogenética en el 

manejo de TOC en 

poblaciones mestizas

Dr. Enrique Teran,  

Universidad San 

Francisco de Quito, 

Ecuador

9:15 - 9:50

Exposición con 

prevención de respuesta 

(EPR) para los trastornos 

obsesivos compulsivos

Dr. Fernando Oñate, 

UTN de IBARRA 

Ecuador

9:50 - 10:25
Neuromodulación para el 

TOC

Dr. Victor Adorno, 

Paraguay

10:25 - 10:50

10:50 - 11:35

Consideraciones clínicas 

para la psicoterapia 

presencial y a distancia 

del TOC y trastornos 

afines

Dr. Andrew Wiese, 

EE.UU.

Tercer Congreso Latinoamericano del TOC: profesionales y académicos

DÍA 1- Lunes 24 de junio, 2024

Registro

Bienvenida

Coffee break- presentación de pósters

Teatro Casa 

Blanca- 

USFQ

Teatro Casa 

Blanca- 

USFQ



11:35 - 12:10

Federación Mundial de 

Sociedades de Psiquiatría 

Biológica (WFSBP) 2022 

TOC. Recomendaciones 

actualizadas sobre el 

manejo farmacológico y 

psicoterapéutico

Dr. Kir Laca, Centro de 

Atención Ambulatoria 

Especializado San 

Lázaro, Quito Ecuador

12:10- 12:40

Telepsiquiatría y retos en 

la salud mental rural del 

Ecuador

Dr. Ivan Palacios, 

USFQ Ecuador

12:40 - 13:15

13:15 - 14:30 

14:30 - 15:05
TOC: Descripción de 

casos anecdóticos

Dr. Carlos Fernando 

Cumba, Ecuador

15:05 - 15:40

El estigma de TOC en 

poblaciones 

latinoamericanas: 

impacto en la calidad de 

vida y en la utilización del 

tratamiento

Jacey Anderberg, 

Baylor College of 

Medicine, EE.UU.

15:40 - 15:45

15:45 - 16:20

Latin American Trans-

Ancestry Initiative in OCD 

Genomics: visión general 

y actualización

Dr. Jim Crowley, 

EE.UU.

Dr. Eric Storch, EE.UU.

16:20 - 17:20

Genética del OCD: 

Aspectos generales para 

clínicos e investigadores

Dr. Pablo Moya, Chile

Dr. Paola Gisuti, 

EE.UU.

Dr. Jim Crowley, 

EE.UU.

17:20 - 17:30

Panel de discusión en psicoterapia para clínicos

Break para almuerzo- Presentación de pósters

Teatro Casa 

Blanca- 

USFQ

Coffee break 

Teatro Casa 

Blanca- 

USFQ

Cierre

Teatro Casa 

Blanca- 

USFQ



17:30 - 18:30

Horario Tema Capacitador Lugar Horario Tema Capacitador Lugar

8:30 - 8:45 8:45 - 9:35

8:45 - 9:35

OCD y autismo 

concurrentes: revisión de 

los hallazgos clínicos y de 

investigación psicológica 

y farmacológiac

Dr. Eric Storch, EE.UU.

Dr. Karen Martinez, 

Puerto Rico

9:35-9:45

Mejorar la motivación y 

el compromiso en el 

tratamiento del TOC

Dr. Rebecca Hamblin, 

EE.UU.

9:35-9:45 9:45 - 10:20

9:45 - 10:20

Estigma, Evitación 

Experiencial y Búsqueda 

de Ayuda entre 

Individuos de 

Descendencia Latina con 

TOC: Un Enfoque de 

Mediación

Dr. Ogechi "Cynthia" 

Onyeka, Baylor 

College of Medicine, 

EE.UU.

10:20-10:30

Relación entre síntomas 

del trastorno obsesivo 

en padres y síntomas 

en niños: ¿es la 

parentalidad relevante?

Dr. Johanna Romero, 

Colombia

10:20-10:30 10:30 - 11:05

10:30 - 11:05
Desafíos clínicos en el 

manejo del TOC

Dr. Alexie Vallejo Silva, 

Colombia

Dr. Jonathan Irreño 

Sotomonte, Colombia

10:05-11:15

Modulación de la 

Exposición y Prevención 

de la Respuesta con 

Estimulación Cerebral 

Profunda

Dr. Andrew Wiese, 

EE.UU.

10:05-11:15

11:15-11:20 11:20 - 11:55

Teatro Casa 

Blanca- 

USFQ

Movilización 

Presentación de pósters

DÍA 2- Martes 25 de junio, 2024

BLOCK 1 BLOCK 2

Registro

Movilización 

Movilización 

Coffee break unificado para los dos tracks- Teatro Casa Blanca

Teatro Casa 

Blanca- 

USFQ

Teatro Salón 

Azul- USFQ

Teatro Salón 

Azul- USFQ

Registro

Movilización 

Movilización 

Movilización 



11:20 - 11:55

Evaluación, formación y 

calidad de los datos: 

lecciones aprendidas de 

un consorcio 

internacional de 

genómica del TOC

Dr. Andrew Wiese, 

EE.UU.

Dr. Mariel Paz y Miño 

Maya, Ecuador

Dr. Mayra Martinez 

Mallen, México

11:55-12:00
TOC asociado a TICS y 

Síndrome de Tourette

Dr. Beatriz Moyano, 

Argentina

11:55-12:00 12:00-12:35

12:00-12:35

Correlación de mejoría 

en la función frontal 

utilizando tDCS en 

Trastorno obsesivo 

compulsivo

Belinda Nuñez Bracho, 

SIN TOC, México
12:35-12:40

Aportes de  

Mindfulness y ACT para 

el abordaje terapéutico 

del Trastorno Obsesivo 

Compulsivo

Dra. Beatriz Moyano, 

CITA, Argentina

Lisc. Maria de los 

Angeles Matos, CITA, 

Argentina

12:35-12:40 12:40-13:30

12:40-13:30

13:30 - 15:10 15:10-15:50

15:10-15:50

Estigma estructural y 

TOC: Presentación de los 

síntomas, búsqueda de 

ayuda y calidad de vida

Charlene Minaya, 

Fordham University, 

EE.UU.

15:50-15:55

"Difícilmente 

alcanzable" en lugar de 

"difíciles de alcanzar": 

explorando los 

determinantes de la 

participación en la 

investigación genética 

de los trastornos de 

interiorización entre las 

personas de origen 

latino y africano

Dr. Ogechi "Cynthia" 

Onyeka, EE.UU.

15:50-15:55 15:55-16:30

15:55-16:30 16:30-16:35

Teatro Casa 

Blanca- 

USFQ

Teatro Salón 

Azul- USFQ

Teatro Casa 

Blanca- 

USFQ

Movilización 

Movilización 

Movilización 

Movilización 

Panel de discusión en el futuro de la investigación de TOC- Unificado para los dos tracks - Teatro Casa Blanca

Break para almuerzo Break para almuerzo		

Workshop: escritura de manuscritos y 

publicación de pósters

Workshop: investigación 101 y la carrera 

académica

Teatro Salón 

Azul- USFQMovilización 

Movilización 



16:30-16:35 16:35-17:00

16:35-17:00

17:00-18:30

Conclusiones del congreso unificado para los dos tracks- Teatro Casa Blanca

Entrega de certificados unificado para los dos tracks- Teatro Casa Blanca

Teatro Casa 

Blanca- 

USFQ

Teatro Salón 

Azul- USFQ

Movilización Movilización 


