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Fomentar una cultura de recicla-

je es un tema social que no ha
tomado la necesaria relevancia e
importancia en la sociedad. Los
padres y maestros pueden pre-
guntarse: ;Como hacerlo? ¢Cémo
inculcar esta cultura sin la nece-
sidad de charlas en los nifios mas
pequenos?

La respuesta esta en utilizar el in-
genio y aprovechar la curiosidad y
la observacion para introducir esta
cultura de reciclaje a través de ta-
rros, botellas y cartones a la hora
del juego.

A continuacion propongo cinco
formas de convertir un tarro, una
botella y un cartén, para que los
nifios los puedan reutilizar, bajo la
frase:

"Un tarro/carton/botella ya
no es. ;El tarro/cartén/botella
ahora qué puede ser?"”
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UN SIMPLE TARRO...

Un instrumento musical. Por ejemplo, un tambor, y con rimas y pal-
madas introducir la musica.

Colocar granos en su interior para estimular el sentido del tacto.
Vendar los ojos y jugar a las adivinanzas: ;qué guardamos adentro?
Un sonajero, al cerrarlo, para los mas pequefios, y acompafiar con
palmadas a la hora de la siesta.

Instrumento del pintor para guardar sus colores.

Se juega, por ejemplo, a las profesiones, como pintor, escultor, leche-
ro, cartero, y dentro se guardan los instrumentos que utilizan como
pinceles, masa, leche, cartas.

Con varios tarros a la vez: un tren o un gusanito, con texturas y soni-
dos de varios granos para los mas pequenos.

Pegando tapas de botellas en las esquinas para simular mejor el tren.
Decorandolo, para ensefar los colores, los nimeros o las vocales.

UNA SIMPLE CAJ

Binoculares, cortando dos circulos en la parte frontal y afiadiendo
una tira de lana de cualquier color.

Una mini pizarra para fomentar la preescritura.

Un cofre del tesoro donde se guarda sus objetos mas preciados. Se
les pide que relaten por qué son valiosos.

Una mini alcancia, ensefiando asi el valor de guardar el dinero.

Una caja de bromas o sorpresas para Halloween, con dulces o trucos.

O para el amigo secreto en Navidad, con un detalle adentro.
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Papel celofan

Papel crepé

Papel higiénico o periédico cortado
en tiras y pintado con marcador o
témperas

Marcadores
permanentes

Granos de arroz,
lenteja, fideos

4

Goma liquida
de base
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Papel contact

Colorante vegetal
(azul, rojo, verde)

u -

Silicén o masking
tape



