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esde fines del siglo XX y en

lo que va del siglo XXI, mul-
tiples estudios acerca de la edu-
cacién formal dan cuenta de la
importancia de aplicar los cono-
cimientos de otras disciplinas a la
pedagogia. Encabezando este flu-
jo de saberes hacia la educacion
se encuentran los hallazgos de
campos cientificos como la psi-
cologia, la sociologia, las neuro-
ciencias, que han otorgado otras
maneras de percibir las estrate-
gias didécticas, asi como la mi-
rada hacia el estudiante (Martin
& Jesus, 2009; Manzanera, 2012;
Moreira, 1997).

En este proceso, algunos tedricos
han comprendido el valor de la
aplicacién del arte en las expe-
riencias didécticas (Read, 1991).
En gran medida, esta perspecti-
va nace de la contribucién de la
perspectiva psicolégica en el ané-
lisis de procesos cognitivos, como

La experiencia artistica gene-
ra en los nifios una sensibili-
dad perceptiva muy particu-
lar, cierta flexibilidad en los

razonamientos y un espiritu

divergente, lo cual favorece el

desarrollo de un pensamien-
to critico y creativo.
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la percepciéon, la comprension,
los sentimientos, la significacion,
la inteligencia emocional.

A simple vista, dentro de la edu-
cacion formal en su etapa inicial
(Primaria), se habla de tres dimen-
siones a formar en los educandos:
el pensamiento l6gico-matemati-
co y las ciencias; el lenguaje y la
comunicacién; y la vinculacién
con el entorno: el civismo y la re-
lacién con la naturaleza. Sin em-
bargo, cuando se habla de pro-
cesos de ensefhanza-aprendizaje
integral se introducen otras dos
dimensiones diferentes a las de



indole cognitiva, que son la emo-
cional yla social. Y en ese sentido,
el arte comienza a jugar un papel
imprescindible.

Teniendo en cuenta la importan-
cia que se le confiere a las artes
en el desarrollo integral del estu-
diante y su influencia en los pro-
cesos de aprendizaje, el presente
articulo pretende determinar la
importancia del arte en la aplica-
cién de una propuesta pedagogi-
ca integral.

De acuerdo con Read (1991), el
arte podria colocarse como la pla-
taforma baésica desde la cual fo-
mentar la formacién de los ninos,
teniendo en cuenta que mediante
las manifestaciones artisticas se
integran imagen y concepto, sen-

sacion y pensamiento, en el ce-
rebro del infante, de una manera
mas natural y orgdnica. Esto con-
tribuye a la pedagogia integral,
ciencia encargada de generar me-
todologias y técnicas didécticas
enfocadas en la educaciéon inte-
gral de los ninos (Castillo, Flores,
Jiménez, & Perearnau, 2010).

La pedagogia integral se define
como el conjunto de practicas
didacticas que contribuyen a la
formacion de la totalidad de di-
mensiones biopsicosociales y es-
pirituales del nifio o nifia (Ville-
gas, Alderrama, & Sudrez, 2019).
Esto implica que el estudiante
emplee los tres canales de apren-
dizaje: visual, auditivo y kinesté-
sico, ademas de las inteligencias
multiples: lingiiistico, 16gico ma-

Teniendo en cuenta que hay diferentes maneras de
aprender, algunos autores se refieren a la importancia
de que sea el alumno el encargado de construir su pro-
pio conocimiento

temadtico, espacial, corporal, ci-
nestésica, musical, interpersonal,
intrapersonal y naturalista (Gard-
ner, 1995).

Balbuena, Fuentes y Caceres
(2019) delimitan la pedagogia in-
tegral como aquellos modelos de
ensefianza enfocados en cuatro
tipos de aprendizajes: “apren-
der a aprender”, “aprender a ha-
cer”, “aprender a vivir juntos” y
“aprender a ser”. En tal sentido,
segin Orozco (2002), para que la
educacion sea integral debe exis-
tir un punto de convergencia en-
tre los contenidos de la ensefianza
con su significacién cultural, ético
y estético; su perspectiva sobre el
alumno es su totalidad y no solo la
parte cognoscitiva.

La pedagogia integral es opuesta
a la tradicional, en la que preva-
lecia el dogmatismo cientifico o
la implementacién de métodos
mecanicistas. Por el contrario, el
aprendizaje integral plantea no
solo el desarrollo de las capacida-
des cognitivas del alumnado, sino
también el interés por el entorno,
por las relaciones humanas y por
la naturaleza. Por tanto, la peda-
gogia integral propone una edu-
caciéon como experiencia huma-
na, donde el estudiante aprende
junto con sus pares y abona, me-
diante situaciones pedagogicas,
a cada una de sus dimensiones:
cognitiva, social, cultural, emo-
cional, espiritual (Diaz & Quiroz,
2020).

Por ello, el empleo del arte no es
exclusivo de la ensefianza artisti-
ca, sino que constituye una de las
disciplinas que mds aporta a esa
formacién integral de la que se ha-
bla. Robinson (2009) realiza una
critica a aquellas instituciones
educativas formales que estable-
cen una jerarquia de la ensenanza
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La pedagogia tradicional cada vez pierde mas territorio en el
mundo contemporaneo, donde la formacion artistica se coloca
como herramienta metodolégica favorecedora de los procesos
de ensefanza, y el alumno constituye el centro de las decisiones

pedagogicas.

y

de las matematicas, las ciencias,
las lenguas, por encima de las ar-
tes visuales, la musica, la danza.
Esa tendencia pertenece a la edu-
cacién tradicional que obvia la
importancia de la dimensién so-
cial y emocional en la adquisicién
de los conocimientos, e ignora
las facultades de los nifios que no
aprenden Unicamente desde una
inteligencia l6gica-matematica o
lingiiistica verbal (Peggy, 2005),
sino que aprenden desde la esti-
mulacién de los demds sentidos
como el kinestésico, el emocional,
el musical y el creativo.

Segiin Lowenferd y Lambert
(2008), la experiencia artistica ge-
nera en los nifios una sensibilidad
perceptiva muy particular, cierta
flexibilidad en los razonamientos
y un espiritu divergente, lo cual
favorece el desarrollo de un pen-
samiento critico y creativo del
infante y una madurez apropiada
para desenvolverse en el dmbito
académico, pero también en el

contexto social (Errazuriz & Fer-
nandois, 2021). Oliva (2018) vin-
cula el arte con la educacién de
los sentidos, basada en elementos
como la inteligencia emocional, la
consciencia y el juicio que va de-
sarrollandose en los alumnos en
su relacién con el medio social y,
especificamente, en las escuelas.

A esta cuestion ha aportado Fou-
cault (2002) con la idea de que
lenguaje y pensamiento guardan
una relacién reciproca y de que
no existe inteligencia sin percep-
cion. También Arnhein (1997)
referia como un error de la edu-

El arte podria colocarse como
la plataforma bdsica desde la
cual fomentar la formacién de
los nifios, teniendo en cuenta
que mediante las manifesta-

ciones artisticas se integran
imagen y concepto, sensacion
¥ pensamiento, en el cerebro
del infante, de una manera
mds natural y orgdnica.
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cacion desestimar las practicas
artisticas por su vinculacién con la
percepcion. El autor entendia que
la percepcion es el primer proceso
que se activa cuando se habla de
pensamiento.

Justamente, manifestaciones ar-
tisticas como la plastica, la musica,
el teatro, la danza, el baile se colo-
can como lenguajes que estimulan
los 6rganos sensitivos de los seres
humanos, la vista, la escucha, has-
ta el tacto. Incluso hay practicas
didacticas que, enfocadas en las
artes, llegan a estimular el gusto y
el olfato. Esas experiencias hacen
mds significativo el aprendizaje,
tanto mas que los conocimientos
adquiridos de esta manera crea-
tiva e innovadora tienen menos
probabilidades de olvidarse (Kisi-
da & Bowen, 2019).

Teniendo en cuenta que hay di-
ferentes maneras de aprender,
algunos autores se refieren a la
importancia de que sea el alumno
el encargado de construir su pro-
pio conocimiento en su relacién
con los pares (Diaz & Hernandez,
2002). Lo que experimenta el in-
fante mientras pinta, baila, toca
algin instrumento musical, o re-
crea una obra teatral, genera en la
mente una hipersensibilidad para
entender lenguajes abstractos y
simbdlicos, lo cual complejiza sus
razonamientos y desencadena
una capacidad de vincular el mun-
do imaginario con el fisico y social.

En ese sentido, algunos autores
consideran al teatro como la ma-
nifestacién artistica con mejores
recursos para crear un aprendiza-
je significativo en los estudiantes
(Vacas, 2009; Aponte, 2021). Y es
que en una obra pueden confluir
los aspectos de otras artes como la
musica, las artes visuales, el baile.
La representacion dramdtica de



obras e historias frente a un aula
va precedida de un trabajo forma-
tivo enfocado en las habilidades
lingiiisticas de leer, escribir, es-
cuchar o hablar, pero también en
las capacidades para comunicar,
construir, anunciar y transferir el
conocimiento (Alvarez & Martin,
2016).

Otro proceso que resulta deter-
minante para procesos cogniti-
vos complejos que terminan en
el aprendizaje es la motivacion.
El teatro se incluye entre las me-
todologias did4cticas activas para
motivar el gusto por las activida-
des escolares y el estudio (Nava-
rro, 2007), al tiempo que incenti-
va en los alumnos participar de la
construccién de su propio cono-
cimiento (Sanchez, 2007).

En la educacién primaria hoy re-
sultan imprescindibles propues-
tas educativas que se centren en
estrategias amenas, creativas y
divertidas para los nifios, y esto
es precisamente lo que se logra
cuando el maestro inserta en sus
clases actividades dramaticas, so-
bre todo cuando estas incluyen
elementos del resto de las artes.

En conclusion, la pedagogia tra-
dicional cada vez pierde mads te-
rritorio en el mundo contempora-
neo, donde la formacion artistica
se coloca como herramienta me-
todolégica favorecedora de los
procesos de enseflanza, y el alum-
no constituye el centro de las de-
cisiones pedagbgicas. Aunque en
los curriculos de las escuelas re-
sulta poco frecuente la insercion
de la ensefnanza con enfoque ar-
tistico, o las artes como materias
curriculares, los estudios de la
actualidad se encuentran gene-
rando las bases para que esto sea
posible en un futuro inmediato.

La aplicacién de las artes en las
propuestas educativas no solo
debe utilizarse como mecanismo
para fomentar los valores huma-
nos, como usualmente ocurre. El
arte tiene la propiedad de esti-
mular procesos cognitivos com-
plejos, tales como la motivacion,
la percepcién, la creatividad, el
pensamiento critico.

Por tanto, se puede emplear no
solo para la ensenanza de huma-
nidades, sino también para ma-
terias como las matemadticas y las
ciencias. Lo mds importante es
que las estrategias de ensefianza
y aprendizaje basadas en las ar-
tes evitan la imposicion de situa-
ciones educativas, y las sustituye
por actividades dindmicas en las
que el nifio se emociona, sociali-
za y aprende significativamente
a partir de experiencias creativas
inolvidables.

Referencias

Alvarez, P. & Martin, A. (2016). El teatro
como herramienta didéctica en la
ensenanza de la Historia de la Edu-
caciéon Contemporédnea. RIDU: Re-
vista Digital de Investigacién en Do-
cencia Universitaria, 10(1), 41-51.

Aponte, Y. D. (2021). El teatro escolar: una
necesidad praxiolégica para el
desarrollo integral del ser en edu-
cacion primaria. Revista Scientific,
6(20).

Arnheim, R. (1997). Arte y percepcion visual.
Alianza Forma.

Balbuena, H., Fuentes, M., & Caceres, M.
(2019). Modelo de atencion con
enfoque integral para la educacion
inicial. SEP.

Castillo, 1., Flores, L. E., Jiménez, R. E., & Pe-
rearnau, M. (2010). Pedagogia, di-
versidad y lenguaje: develando los
colores en miradas aprendientes.
Educare, 14(1), 85-95.

Diaz, A., & Quiroz, R. (2020). Educacion, Ins-
truccion y desarrollo. Universidad
de Antioquia.

Diaz, F. & Herndndez, G. (2002). Estrategias
docentes para un aprendizaje sig-
nificativo: una interpretacion cons-
tructivista. McGraw-Hill Editores.

Errazuriz, L. & Fernandois, J. (2021). For-
macién docente para la educa-
cion artistica en Chile. El desafio
cultural en las escuelas primarias.
Arte, individuo y sociedad, 33(1),
49-69.

Foucault, M. (2002). La arqueologia del sa-
ber: Siglo XXI.

Gardner, H. (1995). Inteligencias miiltiples.
La teoria en la prdctica. Paid6s.

Kisida, B. & Bowen, D. (2019). New eviden-
ce of the benefits of art education.
Brown Center Chalkboard.

Lowendelf, V. & Lambert, W. (2008). Desa-
rrollo de la capacidad intelectual y
creativa. Editorial Sintesis.

Manzanera, S. (2012). La educacion a través
del arte: de la teoria a la realidad
del sistema educativo. Estudios
sobre el Mensaje Periodistico, 18,
919-927.

Martin, M. & Jesus, M. (2009). Historia y ac-
tualidad de la Pedagogia Waldorf.
UVA.

Moreira, M. A. (1997). Aprendizaje signifi-
cativo: un concepto subyacente.
Actas del Encuestro Internacional
sobre el aprendizaje significativo.

Navarro, M. R. (2007). Drama, Creatividad
y Aprendizaje Vivencial: Algunas
aportaciones del drama a la edu-
cacién emocional. Cuestiones Pe-
dagégicas: Revista de Ciencias de
la Educacion, 18, 163-174.

Oliva, A. (2018). La importancia del arte en

el aprendizaje formal: El caso de
Ecuador. Universitat Oberta de
Catalunya.

Orozco, L. (2002). La formacién integral
como base para definir estrategias
de un pensamiento lticido y perti-
nente. Revista Debates(32), 26-38.

Peggy, A. E. (2005). Impartir la matemati-
ca a través del arte. Matemdtica y
Cultura, 171-185.

Read, H. (1991). La Educacién por el Arte.
Paidés.

Robinson, K. (2009). El elemento. Editorial
Grijalbo.

Sénchez, M. D. (2007). Teatro y educacion.
Revista RecreArte(7). Recuperado
de http://www.iacat.com/revis-
ta/recrearte/recrearte07/Sec-
cion3/3.CD.%20%20lola%20San-
chez%20 Gala.%20TEATR0%20
Y%20EDUCACI%C3%AEN.pdf

Vacas, C. (2009). Importancia del teatro en
la escuela. Innovacion y experien-
cia educativa, 1-11.

Villegas, F., Alderrama, C., & Sudrez, W.
(2019). Modelo de formacién inte-
gral y sus principios orientadores:
Caso Universidad de Antofagasta.
Utopia y prdxis Latinoamericana,
24(4), 75-88.

Revista Para el Aula - IDEA - Edicion N° 41 (2022) ‘

7

Coémo citar este articulo: Contreras, 1.J. (2022, marzo). El arte como herramientas para la educacion integral de los alumnos. Revista Para el Aula, 41, 4-7.




