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Bomberos por un dia
para empoderar la
neurodiversidad

De acuerdo con la Organiza-
cién de las Naciones Unidas
(ONU), uno de los objetivos de
desarrollo sostenible propuestos
para la Agenda 2030 es la reduc-
cion de las desigualdades.

Es decir, que todo niiio, adoles-
cente y adulto tenga la oportuni-
dad de desempeiiarse libremen-
te en las actividades de caracter
humano, a pesar de la diversidad
en sus capacidades fisicas, cogni-
tivas, sociales, afectivas, compor-
tamentales, sensoriales y adapta-
tivas.

Este planteamiento no es con-
gruente con la realidad que viven
las distintas manifestaciones fe-
notipicas de la variedad humana,
como el autismo, la discapacidad
intelectual o la parélisis cerebral,
que dia a dia enfrentan un fuer-

te condicionamiento social que
los posiciona en un lugar inca-
pacitante, y que los limita a reci-
bir servicios terapéuticos que los
acerque al ideal hegemonico de
“funcionalidad”.

Por lo tanto, pasan a ser agentes
pasivos, cuyo rol en la sociedad es
el de consumir servicios asisten-
ciales que los aleja de su esencia,
pero que los aproxima a las expec-
tativas neuronormativas.

Alineados con este cambio de pa-
radigma que se propone interna-
cionalmente para la Agenda 2030
de Naciones Unidas, el Centro

“La belleza del universo no es
solo la unidad de la variedad,

sino también la diversidad en
la unidad’”. Umberto Eco
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Terapéutico Dupi, ubicado en la
ciudad de Quito-Ecuador, ha de-
mostrado ser una organizacion
comprometida con el desarrollo
infanto-juvenil, a través de un
acompafiamiento especializado
interdisciplinario.

En otras palabras, a través de sus
acciones se busca reducir los de-
safios que enfrentan cotidiana-
mente los grupos de personas
marginadas que se mencionaron
anteriormente, a través de poten-
ciar sus capacidades, desarrollar
sus dreas de oportunidad, habi-
litar apoyos en el contexto y eli-
minar las barreras que limitan su
participacién en actividades del
diario vivir.

Para este verano, asi como en

afos anteriores, lanzaron un cam-
pamento vacacional inclusivo, del
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cual pudieron beneficiarse infan-
tes con capacidades diferentes y
con un desarrollo esperable.

De esta manera, se pusieron en
contacto con Angeles en Cuatro
Patas para organizar una activi-
dad conjunta, en la que todos los
infantes tuvieran la experiencia
de cabalgar y relacionarse con los
caballos, al menos un dia del cam-
pamento.

A su vez, se coordiné con el cuer-
po de bomberos del Distrito Me-
tropolitano de Quito, de tal ma-
nera que los héroes de la ciudad
concedieran la oportunidad a los
infantes de ser “bomberos por un
dia”, mientras se desempenaban
en actividades montadas y des-
montadas con caballos.

De esta experiencia se puede res-
catar la sensacién de competen-
cia y seguridad demostrada por
los infantes en las distintas acti-
vidades montadas y desde el sue-
lo. Incluso los menores que no se
subieron al caballo, después ac-
tuaron con seguridad para guiar
y relacionarse con los animales,
superando sus miedos.

Por otro lado, hubo una nocién
generalizada de satisfaccion y feli-
cidad al lucir los uniformes de los
bomberos, utilizar sus herramien-
tas y sentir el honor de alcanzar un
rol que la sociedad cotidianamen-
te los imposibilita para ejercer por
sus capacidades diferentes.

Esta es una breve descripcién que
refleja como la sinergia Angeles-
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Bomberos-Dupi, en una mafana
demostré que la neurodiversidad
es una cualidad humana que no
supone una limitaciéon para el
desempeno cotidiano, si existen
las condiciones oportunas que
faciliten la participacién de cada
persona en la infinidad de redes
de intercambio relacional en las
que estd inmersa.

En nombre de Angeles en Cuatro
Patas felicito al Centro Terapéuti-
co Dupi y al Cuerpo de Bomberos
del Distrito Metropolitano de Qui-
to por esta fascinante iniciativa
que deberia replicarse més segui-
damente, a fin de sumar un grani-
to de arena, que haga de nuestro
mundo un lugar mejor.




