
POLÍTICAS DE PRIVACIDAD 
 

Al registrarse como miembro de nuestro gimnasio, podemos solicitar ciertos datos personales, 
como nombre, dirección de correo electrónico, número de teléfono, fecha de nacimiento y otra 
información relevante para proporcionar los servicios solicitados. Esta información nos permite 
gestionar cada membresía, comunicarnos con cada usuario y brindar una experiencia 
personalizada en nuestro gimnasio. 
 

1. Uso de la información 
 
La información que se nos proporciona se utilizará únicamente para los siguientes fines: 
 

• Gestión de la membresía: Utilizaremos la información personal para administrar la 
membresía en el gimnasio, incluyendo el acceso a las instalaciones, la programación de 
clases y cualquier otra actividad relacionada con una participación en el gimnasio. 
 

• Comunicación: Utilizaremos la dirección de correo electrónico y número de teléfono 
para enviar comunicados importantes como: actualizaciones de horarios, eventos 
especiales, promociones y noticias relevantes sobre el gimnasio. No compartiremos la 
información personal con terceros para fines de marketing no relacionados con el 
gimnasio sin un consentimiento expreso. 

 
• Servicios personalizados: Toda la data que sea compartida y sincronizada tanto 

de Mywaellness como de otras aplicaciones tercerizadas, únicamente será usada para 
ofrecer servicios personalizados, como recomendaciones de entrenamiento, 
seguimiento del progreso y sugerencias para ayudar a alcanzar objetivos de 
acondicionamiento físico. 
 

2. Protección de la información 
 

Mantenemos medidas de seguridad adecuadas para proteger la información personal contra el 
acceso no autorizado, la divulgación o el uso indebido. Solo permitimos el acceso a la 
información a aquellos empleados y proveedores de servicios que necesiten conocerla para 
brindar los servicios solicitados. 
 

3. No divulgación de información 
 

No venderemos, alquilaremos ni divulgaremos la información personal a terceros para fines 
comerciales sin un consentimiento expreso, excepto cuando estemos obligados por ley o 
cuando sea necesario para proteger nuestros derechos legales. 
 

4. Consentimiento 
 

Al proporcionarnos información personal, se nos está dando un consentimiento para que la 
utilicemos de acuerdo con esta política de privacidad. 
 

5. Actualización de la información 
 
Se solicita informar sobre cualquier cambio en la información personal para garantizar que 
nuestros registros estén actualizados y podamos brindar un servicio óptimo. 
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