Neuropsicologia
del Adulto Mayor

Envejecimiento saludable, deterioro cognitivo y
demencias
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Descripcion

general

Ante |3 creciente demanda de serviclos
multidisciplinarios especializados en la atencion del
adulto mayor, vy frente a prevalencias en aumento de
deterioro cognitivo y demencias en este grupo etareo,
la neuropsicologia brinda informacion relevante para la
comprension de los procesos cognitivos vy
comportamentales propios de esta etapa.

Asi, es de suma importancia para los profesionales que
trabajan en la atencion del adulto mayor conocer las
caracteristicas propias del envejecimiento saludable y
patoldgico, asi como desarrollar destrezas para la
deteccion temprana de procesos de deterioro
cognitivo y su tratamiento.

Este programa busca trasmitir Informacion
actualizada 2 profesionales de distintas
especialidades relacionadas a la atencion de dicho
grupo, contando con |la colaboracion de
especialistas destacados en neurologia, geriatria y
psicologia, con el fin de brindar herramientas utiles
para la atencion integral del adulto mayor.




INnformacion
general

INiclo:;
20 de marzo de 2023

_ analaln
Sa(afs
i

FiNn:
10 de mayo de 2023

Modalidad: Virtual

Horario:
_unes y miércoles de

18:00 - 20:00

Duracion:

40 horas académicas repartidas en 9
semanas.

e 50h en modalidad virtual en tiempo
real con el profesor via Zoom

e 10h de actividades de trabajo
autonomo del alumno
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Objetivos

Objetivo general

El objetivo del curso es brindar informacion
actualizada acerca de las caracteristicas propias
del envejecimiento normal y patoldgico, desde el
punto de vista de |la neuropsicologia, incluyendo
aspectos psicoldgicos y terapéuticos; con énfasis
en el diagnostico diferencial y tratamiento de las
demencias neurodegenerativas.

Objetivos especificos

e Conocer |as caracteristicas propias del
envejecimiento sanoy patoldgico

e Comprender las caracteristicas de los procesos
cognitivos, afectivos y comportamentales en
esta etapa de la vida

e Aprender el manejo de herramientas
neuropsicoldogicas utiles en el estudio vy
diagnostico diferencial del deterioro cognitivo
leve y las demencias

e Conocer a profundidad los principales tipos de
demencia neurodegenerativa Y SUS
caracteristicas diferenciales, asi como su
diagnostico y tratamiento

e Conocer los fundamentos de la rehabilitacion
neuropsicoldgica en el adulto mayor

e Comprender las recomendaciones actuales
con respecto a servicios asistenciales,
estudiando modelos internacionales de éxito

USFQ. Etrcacion
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Los profesionales que
culminen el programa seran
capaces de...

Enriquecer sus practicas profesionales con
conocimiento actualizado en diferentes areas
1 de la atencion del adulto mayor,
Implementando conocimientos
multidisciplinarios a su area de especialidad

Utilizar herramientas neuropsicoldgicas para la
deteccion del deterioro cognitivo

Detectar y comprender |las caracteristicas
3 diferenciales de las demencias

Apoyar los procesos terapeéuticos necesarios
para la atencion del adulto mayor, incluyendo
la estimulacion cognitiva y atencion centrada
en |la persona

USFQ. Etrcacion
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Contenido

Objetivo de aprendizaje:

e Los temas se centraran en el aprendizaje de los
principales tipos de demencias neurodegenerativas,
el diagndstico diferencial y tratamiento
neuropsicoldgicos, iIncluyendo la atencion al
paciente y grupo familiar.

e Deterioro Cognitivo Leve

e Evaluacion y diagnodstico neuropsicologico del
Deterioro Cognitivo Leve

e Demencias neurodegenerativas

e Enfermedad de Alzheimer

e Evaluacion neuropsicoldgica en la Enfermedad de
Alzheimer

e Demencia vascular

e Evaluacion neuropsicoldgica en la Demencia
Vascular

e Demencia por cuerpos de Lewy

e Evaluacion neuropsicoldgica en la Demencia por
Cuerpos de Lewy

e Demencia Frontotemporal

e Evaluacion neuropsicoldgica en la Demencia
Frontotemporal

e Demencias reversibles y otras causas de demencia

e Neurorrehabilitacion en el Deterioro Cognitivo Leve
y Demencias

e Tratamientos en las demencias

e Servicios asistenciales para personas con

demencias

USFQ. Etrcacion
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Dirigido a

Este curso esta dirigido a:

psicologos,
neuropsicologos,
geriatras,

neuro rehabilitadores,
neurologos,

terapeutas ocupacionales

y otras especialidades relacionadas a la
atencion del adulto mayor o que tengan
INnterés en adquirir conocimientos en esta
area.

*Es deseable, pero no obligatorio, tener
conocimientos de inglés

USFQ. Etrcacion
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Mecanismo de
evaluacion

Categoria Descripcidon

Sesiones Zoom . o
. El estudiante debe asistir al menos 50%
. .,y al 80% de las sesiones °
participacion)

Trabajo Final Analisis de casos 40%

Examen acumulativo que evaluara

Examen final . 40%
los contenidos de todo el curso

Certificado de aprobacion:

El participante al final del curso debera cumplir con
un Mminimo del 80% de asistencia al programa y tener
una nota minima de 71% global para aprobar el curso.

En caso de no aprobar, la USFQ otorgara un
certificado de asistencia valido por las horas
académicas asistidas.

USFQ. Etrcacion
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INstructores

Paloma Sotomayor

Neuropsicologa bilingle, especializacion en el diagndstico de Trastornos
Mentales, Neuropsiquiatricos y Neuropsicologicos. Amplia experiencia en
evaluacion y diagndstico neuropsicologico de demencias y otros sindromes de
deterioro cognitivo, trastornos de la infancia y adolescencia, evaluacion prey
post quirurgica en Epilepsias, etc.

Amplia experiencia como docente universitaria y de cursos de especializacion.
Conferencista y autora en varios capitulos relacionados a la neuropsicologia.

Docente en curso de Educacion Continua USFQ: Neuropsicologia del Adulto
Mayor: Envejecimiento saludable, deterioro cognitivo y demencias (Noviembre
2021) y Atencién Neuropsicologica Integral para el Adulto Mayor (Septiembre
2022).

Valeria Macias

Psicologa con experiencia en procesos de estimulacion neurocognitiva con
poblaciones infanto-juveniles, adultas y adultos mayores. Formacién en
neuropsicologia de las demencias y envejecimiento. Aplicacion del Modelo
de Atencién Centrada en la Persona en intervenciones integrales a
pacientes, familias y cuidadores formales e informales.

Psicologa por la Universidad Internacional del Ecuador.

Master en Gerontologia y Modelo de Atencién Centrada en la Persona (c) -
Universidad Internacional de Valencia

Directora de Intervencién - SOMA

Bernarda Marcos

Master en neuropsicologia clinica por la Universidad de Salamanca.

Experiencia en la evaluacion y rehabilitacion neuropsicologica en
poblacidn adulta e infantil con trastornos del neurodesarrollo,
enfermedades neuro degenerativas, accidentes cerebrovasculares,
traumatismo craneoencefalico, entre otros.

Realiza intervencion integral basada en objetivos funcionales, trabajando
con el paciente y sus familiares, o cuidadores, para mejorar el area
cognitiva, socioemocional y laboral/académica del paciente.
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INstructores

Dr. Patricio Abad, Neurélogo

Médico Cirujano - Universidad Estatal de Cuenca.
Postgrado de Neurologia - Universidad Nacional Autonoma de México.

Diploma de Especializacion en Neurologia Infantil - Instituto Nacional de
Pediatria - DIF México D.F.

Post Doctorado en Neurociencias - UCLA School of Medicine - Los
Angeles California USA.

American Epilepsy Society, Miembro Activo 1988

Neurodlogo Activo, Hospital Metropolitano

Jefe de Catedra de Neurologia, Escuela de Medicina - universidad San
Francisco de Quito 1995 - 1998

Sociedad Ecuatoriana de Neurologia, Miembro Activo 1995 - 2009
Director Médico Fundacion Ecuatoriana para la Esclerosis Multiple -
FUNDEM 2003 - 2005

Profesor de Postgrado Facultad de Medicina - Universidad Internacional
2003 - 2009

Academia Americana de Neurologia AAN, Miembro 2007 - 2009
Director Seccion de Neurofisiologia Hospital Metropolitano

Presidente LECE Liga Ecuatoriana contra la Epilepsia 2007 - 2013

Jefe de Servicio Seccién de Neurologia - Hospital Metropolitano 2007
Director Programa Nacional Integral de Epilepsia - Aval de la ALADA -
ILAE 2009 - 2013

Director Programas de Educacion Médica Continua en Esclerosis Multiple
- Aval de la Universidad Internacional de Ecuador y LACTRIMS 2010 -
2014

Secretario General ALADE - Academia Latinoamericana de Epilepsia 2014
Miembro Electo Comision Latinoamericana de la ILAE (Liga Internacional
contra la Epilepsia) 2014

Dr. Francisco Rodriguez, Geriatra

Especialista en Geriatria Clinica. Manejo Integral en patologia del Adulto
Mayor, enfocado al mantenimiento de la funcionalidad y calidad de vida de
los pacientes. Interés en el aspecto cognitivo del envejecimiento, con
énfasis en el diagndstico y manejo de Demencias. Cuidados Paliativos
Geriatricos.

Médico Cirujano, - Al Presente

Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador,

Hospital Central de la Cruz Roja San José y Santa Adela. Espana. Master
en Cuidados Paliativos, - Al Presente

Universidad de Valladolid, Espanfa.
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INstructores

Dra. Evelyn Campoverde, Geriatra

Especialista en Geriatria, con enfoque principal en diagndstico y
tratamiento de enfermedades cronicas y frecuentes en personas adultas
mayores, cuidados aplicativos, tratamientos preventivos para el
envejecimiento exitoso.

Médico - Universidad Central del Ecuador

Especialista en Geriatria- Universidad de la Republica Uruguay
Diplomatura- Psicofarmacologia en la persona adulta mayor- Universidad
de Ciencias empresariales y Sociales UCES

Docente Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador
Medica Geriatra asociada Hospital Metropolitano.
Fundadora Medicina del Adulto Mayor

Geriatra Hospital de Especialidades Carlos Andrade Marin
Sociedad Ecuatoriana de Geriatria y Gerontologia SECUGG

Dra. Susana Munoz, Geriatra
Especialista en Geriatria y Gerontologia, Hospital General Universitario
Gregorio Marafién Madrid-Espafia, cubriendo un afio de pandemia en
primera linea.
Master en Cuidados Paliativos, Universidad de Valladolid
Master en Integracidn y Resolucion de Problemas Clinicos en Medicina,
UCAM
Titulo de Medicina en la Universidad San Francisco de Quito
Estudios en biologia en Webster University y Washington University en San
Luis, Missouri.
Titulo de Medicina en la Universidad San Francisco de Quito
Meédico especialista en el Hospital Fundacion Jiménez Diaz en Madrid con
4 residentes a cargo, cumpliendo funciones de médico en la unidad de
agudos de Geriatria, Ortogeriatria (fractura de cadera en el adulto mayor)
y médico de coordinacion o enlace de 37 residencias de adultos mayores
de la zona.
Docente en la Universidad San Francisco de Quito en Geriatria y Medicina
Paliativa.
Medica asociada en el Hospital de los Valles.
Consulta privada Hospital de los Valles.
Columnista invitada, revista Forbes Ecuador
Miembro de la Sociedad Ecuatoriana de Geriatria y Gerontologia y de la
Asociacion Latinoamericana de Cuidados Paliativos.
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Cronograma
Marzo Abril

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19

. Clases Lunes y Miércoles de 18h00 - 20h00

# Feriados Nacionales

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 3]

Registro

Tarifa Publico General $430

Tarifa Grupal (3 per) y

Comunidad USFQ $400/c/u



Registro

Realizar el pago

Transferencia o depdsito

Banco Bolivariano

A nombre de la Universidad San Francisco de
Quito

Cuenta corriente Nro: 5075003350
(RUC: 1791836154001)

Banco Pichincha

A nombre de la Universidad San Francisco de
Quito

Cuenta corriente Nro: 3407330004
(RUC: 1791836154001)

Tarjeta de crédito

Dar click en el siguiente botdn y complete la
Informacion solicitada por el formulario.

Al finalizar guedara registrado
automaticamente en el sistema

Pago con Tarjeta de

crédito <

Con Diners, Banco Pichincha, Guayaquil,

Bolivariano o Produbanco podra acceder al
siguiente financiamiento:

e 3y 6 Mmeses sin intereses
e 9y 12 meses con intereses

CONTINUA USFQ


https://btnpagos.usfq.edu.ec/pagos/eventos.aspx?adm=810110586
https://btnpagos.usfq.edu.ec/pagos/eventos.aspx?adm=810110595

Confirmar tu pago

Si realizaste el pago mediante:

Transferencia/Depdsito: Enviar una copia del
comprobante de depdsito (escaneado) y sus
datos personales: (hombres completos, cédula,
teléfono y direccion) al siguiente mail:
rordonez@usfg.edu.ec

*SI requiere factura con datos distintos al del
participante, detallar en el correo Ilos
siguientes datos (razén social, RUC/cédula,
teléfono, direccidn y correo electréonico)

Si realizd el pago con Tarjeta de Credito no es
necesario confirmar su pago, el sistema
registrard sus datos automaticamente.

Confirmacidn de registro

Recibira un mail de confirmaciéon de registro
con la informacidén pertinente al curso.

*La coordinacion del programa se reserva el
derecho de suspender o reprogramar la
realizacion del actividad si no cuenta con el
minimo de alumnos requeridos o por
motivos de fuerza mayor. En tal caso, se
devuelve a los alumnos matriculados Ia
totalidad del dinero a la brevedad posible.
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cTrienes
preguntas?

Francisco Ledn
Educacion Continua
Universidad San Francisco de Quito

fleont@usfg.edu.ec

+593 99 970 47735
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https://www.facebook.com/events/582370923036353/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A[%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22surface%22%3A%22page%22%7D%2C%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22surface%22%3A%22page%22%7D%2C%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22create_dialog%22%7D]%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
https://wa.link/lgj99o
https://www.linkedin.com/events/dise-odemarca-logotipoypackagin6930530514265096192/about/
https://wa.link/lgj99o

