e sido docente por mas de

20 afos. jVaya trayectoria!,
dirian algunos, mientras otros
quizé piensen que atin me queda
mucho por recorrer. Son innume-
rables las historias vividas y com-
partidas: de logros y fracasos, de
risas y llantos, pero, sobre todo,
de aprendizaje. Y no me refiero
solo al aprendizaje académico,
sino a ese que marca nuestras
vidas, que deja una huella en el
almay el corazon.

Ser docente me ha ensenado la
importancia de la palabra ade-
cuada en el momento preciso.
En un mundo lleno de violencia,
discriminacion, desigualdad e in-
justicia, las jovenes mentes nos
cuestionan constantemente, nos
desafian y nos obligan a buscar
respuestas a preguntas nunca an-
tes imaginadas.

Diganme, entonces, ;quién no ha
tenido que detener una clase de
matematicas, ciencias sociales o
inglés para responder a esas pre-
guntas inesperadas sobre temas
controversiales? O ;quién no ha
sentido la voz de un estudiante
quebrarse al borde del llanto al
compartir una experiencia per-
sonal? Y si, todo esto viene en el
“paquete” de la docencia.

Siempre he creido que, para erra-
dicar la violencia en cualquiera
de sus presentaciones, debemos
formar seres de paz: resilientes,
capaces de resolver conflictos
de manera pacifica, tolerantes y
empadticos, que amen la vida y la
respeten, que vean en el otro una
oportunidad para ayudar y mejo-

rar. Ser docente va mds alla de en-
senar férmulas, nimeros o fechas
histdricas; también es construir
una cultura de paz, un espacio
donde los estudiantes se sientan
seguros, donde sepan que pue-
den contar sus historias sin temor
a ser juzgados o castigados, sino
guiados y orientados. La reflexiéon
es el primer paso para evitar la
confrontacion.

Nuestra labor nos permite ser
un ejemplo de adaptabilidad,
paciencia, respeto y amor, don-
de nuestros estudiantes puedan
verse reflejados. Que, al pasar los
afnos, no solo recuerden la féormu-
la quimica del metano, sino tam-
bién a esa persona que les ensefi
que la calma y la paz logran mu-
cho mads que lairay el conflicto.

Y que la empatia y la tolerancia
son el mejor camino para cam-
biar el mundo, comenzando por
uno mismo.

Hace algunos anos, mientras gi-
raba en el pasillo de las verduras
del supermercado, me encontré
con uno de mis “monsters”-como
cariosamente llamo a mis estu-
diantes-. Esteban se lanz6 a mis
brazos y me mir6 con los mismos
ojos de hace 15 afos.

Me cont6 sobre su vida y me pre-
sent6 a su familia diciendo: “Es mi
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profe del cole. ;Recuerdan que les
conté aquella vez en que mi profe
evitdb que me agarrara a pufetes
con el Escobar? iSi, el Escobar, el
tio Julio como ustedes le dicen!”.

Entre risas y sonrisas, recordamos
ese fatidico dia en el que, por lan-
zar “sin querer” un borrador, el Es-
cobar lo golpeé.

Eso desat6 su ira, y de repente pa-
recia que un personaje de Mortal
Kombat salia a hacer un “fatality”
al pobre que no tuvo buena pun-
teria.

Los ojos de su hijo menor se abrie-
ron con asombro al enterarse de
que, en algin momento, su pa-
dre y su mejor amigo estuvieron a
punto de pelear, y que fue su profe
quien evit6 el enfrentamiento. En-
tonces, escuché una pequefia voz
decir: “jAhhh, ya entiendo, pap4i,
por qué siempre dices que nunca
se debe pelear!” Y mirdndome a
mi, dijo: “Ta eres la que siempre
dice que mds se consigue con miel
que con hiel. Al fin te conozco.
Hola soy Julian”.

Después de intercambiar una mi-
rada y compartir una sonrisa con
mi querido Esteban, comprendi
que ese era el sentido de la voca-
cién docente: el aprendizaje para
la vida.

Formemos seres humanos de paz
que, a su vez, ensefian a sus hijos
que una simple frase, de esas que
dicen las abuelitas, puede marcar
sus vidas. Y que, al evitar la violen-
cia, se puede ganar al mejor amigo
de toda una vida.



