El arte como

camino hacia la
inclusion educativa

mi voz

en contextos

rurales

La practica educativa en el con-
texto rural plantea distintos
retos en la formacién de los nue-
vos docentes, principalmente en
la carrera de Educacién Bésica. El
perfil de salida de los profesiona-
les en el campo educativo prioriza
los conocimientos en asignaturas
como Lengua y Literatura, Mate-
matica, Estudios Sociales y Cien-
cias Naturales.

Sin embargo, ha restado interés
en otras de igual importancia
como Cultura Estética y Cultura
Fisica, considerandolas muchas
veces como contenido de relleno
en la malla curricular. Ademas,
hace falta ahondar en el mane-
jo de las distintas Necesidades
Educativas Especificas (NEE) o
dificultades de aprendizaje que se
puedan presentar en el aula.

La importancia de tener un cono-
cimiento artistico béasico, siendo
un profesional en la educacién
rural, radica principalmente en
el papel que cumple el maestro
en este contexto. Las condiciones
para el desarrollo de la practica
educativa, al menos en Ecuador,
son diametralmente distintas en
la urbanidad y en la ruralidad.

Si bien la Constitucion de la Re-
publica garantiza los mismos de-
rechos para todas las personas, es
fundamental destacar que en la
practica educativa se deben op-
timizar las condiciones para que

los estudiantes de este sector tan
grande de la poblacién accedan a
una educacioén de calidad.

En este sentido, el docente rural
debe desarrollar distintas habili-
dades que le permitan solventar
las necesidades de la comunidad
donde estd ejerciendo su trabajo.
Estas habilidades incluyen el uso
de la tecnologia, creatividad, lide-
razgo, trabajo en equipo, empatia,
respeto, manejo de (NEE) y, por
supuesto, conocimientos artisti-
Cos.

Las prdcticas artisticas que se
fomentan desde los espacios

educativos constituyen una
poderosa herramienta para la
inclusion.
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Al ser el arte un conjunto de ex-
presiones, acciones, elementos o
productos de una vision estética
contextualizada, se convierte en
un medio de expresion de los sen-
timientos, anhelos y emociones.

Las précticas artisticas que se fo-
mentan desde los espacios edu-
cativos constituyen una podero-
sa herramienta para la inclusion,
pues las multiples destrezas que
los estudiantes adquieren al rea-
lizar actividades relacionadas
con el arte incluyen la resolucién
de problemas con creatividad, el
pensamiento critico y el desarro-
llo de la psicomotricidad; también
facilita la comunicacion y, sobre
todo, motiva la practica perma-
nente de la empatia en la cotidia-
nidad.
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El arte facilita la expresion estudiantil y enriquece la

ensenanza.

Los estudiantes de la carrera de
Educaciéon Bésica de la Universi-
dad Central del Ecuador que rea-
lizan la intervencién docente ru-
ral como opcién para titulacién,
mencionan que constantemente
recurren al arte en sus distintas
manifestaciones como parte de
las estrategias de ensefanza que
aplican en su labor diaria, pues
han constatado que este tipo de
actividades facilitan la participa-
cién de todos los estudiantes; por
ende, la inclusién en el aula.

Sin embargo, ain es necesaria
una mayor capacitaciéon en este
aspecto y también en estrategias
que faciliten la inclusiéon, princi-
palmente a nifios y jévenes con
dificultades de aprendizaje.

Las dificultades de aprendiza-
je se definen como variaciones
que presenta el proceso men-
tal en areas especificas, como el
entendimiento de conceptos, la
memoria, la escritura, la realiza-
ciéon de tareas, entre otros. Las
personas con esta condiciéon no
tienen necesariamente ningun
impedimento fisico; sin embargo,
si presentan alteraciones neuro-
nales que limitan su capacidad de
aprender. En este sentido, las ma-

nifestaciones artisticas facilitan la
libre expresion de los estudiantes
y constituyen una herramienta
fundamental para que el docente
imparta sus clases de una manera
mads creativa y significativa.

Es fundamental entonces, que el
docente de Educacién Bésica ten-
ga conocimiento preciso de las
distintas técnicas artisticas y su
aplicacién practica en la educa-
cién, principalmente como me-
dio para fomentar la inclusion.

Las aulas universitarias son el es-
pacio pertinente para la ensefian-
za de estos contenidosy, por ende,
es necesario que los estudiantes
cuenten con la asignacién de sufi-
cientes horas de clase para que se
puedan abordar de mejor manera
estos temas y asi también, que los
docentes especializados tengan la
oportunidad de profundizarlos y
contextualizarlos para su imple-

El docente rural debe desa-
rrollar distintas habilidades
que le permitan solventar las

necesidades de la comuni-
dad donde estd ejerciendo su
trabajo.
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mentacién en entornos rurales.
Como docente universitaria pue-
do evidenciar la apertura que tie-
nen los estudiantes de Educacién
Bésica para recibir capacitacion
en artes, pues en su practica pre-
profesional han constatado que la
asignatura de Educacién Cultural
y Artistica motiva a los estudiantes
a crear obras artisticas que desta-
can su creatividad.

Tal como se mencioné anterior-
mente, la diversidad de técnicas
artisticas ofrece un sinnimero de
actividades que desarrollan des-
trezas necesarias también en otras
asignaturas.

Las herramientas que ofrece el
arte en la educaciéon no han sido
aprovechadas en nuestro entorno,
por lo que es imprescindible que
los nuevos profesionales se capa-
citen en las aulas universitarias y
también de manera auténoma, a
fin de que puedan ofrecer nuevas
experiencias educativas a los ni-
fios y jévenes de la ruralidad.

Esto hara de la expresion artistica
un elemento cotidiano que brinde
soporte emocional, libertad crea-
tiva y un puente para la inclusion.



