omo docentes hemos sido

testigos de primera mano
del cambio gigantesco que se ha
dado en las aulas en relacién con
la diversidad. Hace un par de anos
atrds, era comun ver un “prototi-
po” de estudiantes en el salén de
clase: se ensenaba, trataba y eva-
luaba a todos de la misma mane-
ra. Pero, si evaluamos el pez por
su habilidad para trepar un arbol,
vivird creyendo toda su vida que
es un inttil, ;no es verdad?

Afortunadamente, el entendi-
miento de nuestro propio cerebro
ha ido en aumento, y hoy por hoy
podemos encontrar una gran di-
versidad en nuestras clases. Cada
estudiante es Unico, por lo que
nuestra labor como docentes esta
en capacitarnos de manera conti-
nua, en pro de la creciente diver-
sidad que pasa por nuestras aulas.

Sin embargo, una educaci6n in-
clusiva no involucra solamente a
estudiantes y maestros: una parte
fundamental de este proceso es la
familia, arista sin la cual el trabajo
dentro del aula no puede afian-
zarse correctamente.

Esta mayor diversidad de estu-
diantes representa un reto colec-
tivo, pues “lo que a priori algunos
consideran un problema, es una
oportunidad real para fomentar
una sociedad mdés respetuosa,
democrdtica e inclusiva a través
de la educacién” (UNIR, 2020,
parr.2). Por lo tanto, si la educa-
cién inclusiva trae beneficios para

el bien comun, se entiende que
deberia ser competencia de todos
también.

Entonces, j;como las familias,
siendo un ente externo a las ins-
tituciones educativas, tienen in-
fluencia en la creacién de estos
espacios? En este articulo se pre-
sentan funciones clave que ayu-
dan a responder a esta pregunta.

De igual forma, también se abor-
dardn, de manera breve, benefi-
cios que buscan persuadir a los
lectores que cumplen roles fami-
liares, a convertirse en agentes ac-
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tivos y participes en este proceso
de mejora.

La familia es el primer lugar donde
los nifios conviven con més perso-
nas, el primer lugar donde socia-
lizan. Rueda y Ferndndez (2019)
sostienen que los miembros de
las familias poseen informacién
valiosa sobre el mundo y sobre los
mismos estudiantes.

Esta debe ser compartida, con el
fin de fomentar valores y actitudes
positivas frente a las diferencias
individuales y la diversidad de un

grupo.

Son estos valores, inculcados pri-
mero desde casa, los que se refuer-
zan y se ponen en prdctica en las
escuelas. Un estudiante que no ha
recibido una adecuada educacion
en respeto por los demads tendrd
mas dificultades para ser parte de



un entorno que es diverso, tanto
en caracteristicas externas como
internas.

De igual forma, cada familia co-
noce las necesidades de los suyos,
por lo que es necesario una cola-
boracién permanente con las ins-
tituciones educativas.

De esta manera, se espera que
exista una comunicacién bidi-
reccional constante y adecuada,
que favorezca una participacién
activa de las familias, en la que
puedan asistir y ser parte de pro-
gramas escolares, en donde los
padres sean escuchados e infor-
mados sobre el proceso de sus
hijos e hijas, donde las familias
puedan aprender unas de otras y
formar una red constante de apo-
yo que beneficie tanto a padres y
estudiantes como a las escuelas
(Meresman, s/f).

Otra de las funciones clave en la
creacion de aulas inclusivas es
que la familia cumple un rol fun-
damental de apoyo emocional y
estabilidad.

Es en el seno familiar en donde se
empieza a construir la autoestima
y la confianza en uno mismo, fac-
tores esenciales para un autocon-
cepto positivo y bienestar emo-
cional, los cuales tienen relacién
directa con el éxito académico
(FAMMA, s/f).

Un estudiante con una familia
que proporciona un lugar estable
y seguro tendrd mejores resulta-
dos al momento de insertarse en
una institucién educativa. Ade-
mas, la familia debe ser un factor
que impulse la superacién de re-
tos académicos y asegure el cum-
plimiento del derecho a la educa-
cioén sin importar ningtn tipo de
condicioén.

Beneficios

Seguin Meza y Trimifio (2020), un
adecuado vinculo hogar-escuela
tiene como resultado una me-
jora en el aprendizaje. Cuando
los padres son participes activos
del proceso de aprendizaje de
sus hijos, pueden obtener mejo-
res herramientas para apoyar en
casa, reforzando y afianzando lo
aprendido en la institucién.

De esta manera, hay mayor posi-
bilidad de alcanzar un aprendiza-
je significativo e integral que no
estd limitado a las paredes de la
escuela.

Cuando escuela y familia com-
parten la responsabilidad de edu-
car a los nifios, se trabaja en pro
de garantizar su derecho a una
educacion de calidad. El apoyo de
las familias reduce la desercion
escolar y el absentismo hasta en
un 24 %, segin un estudio rea-
lizado por la Universidad Johns
Hopkins (Delgado, 2019).

La participacion activa de la fami-
lia ayuda a crear un entorno esco-
lar inclusivo, en el que se respe-
tan las diferencias individuales y
se da igual valor a todas las voces,
capacidades, experiencias, pers-
pectivas y necesidades existentes
dentro del aula, aceptando la di-
versidad como un beneficio y no
como un obstaculo (Meresman,

s/f).

En conclusién, el compromiso
de crear espacios educativos in-
clusivos, seguros y equitativos,
en donde todos sus miembros se
sientan valorados y escuchados,

Es en el seno familiar en don-
de se empieza a construir la

autoestima y la confianza en
Uno mismo

es una responsabilidad compar-
tida; cada familia debe asegurarse
de que su hijo acepte y sea acep-
tado por quien es. Tanto familias
como escuelas deben trabajar
juntas, a la par, con el objetivo de
que todos los estudiantes puedan
prosperar y desarrollar su maxi-
mo potencial, convirtiendo, por
ende, a nuestra sociedad en una
mas justa y equitativa.
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