Bisectriz y simetria:
las herramientas

inclusivas para ninos

con TEA

ientras el dia transcurre

frente a una magistral clase
de Geometria, el conocimiento
parece rivalizar con la alegre son-
risa de los nifios; parece que el en-
tendimiento llega a su gran nivel.
Pero no siempre es asi, las dife-
rencias individuales de cada es-
tudiante asisten con puntualidad.
Desde que tomo lista, cada nifio
es un mundo diferente esperando
a ser entendido.

Trabajar en geometria es mds que
el propio razonamiento numérico
aritmético. Geometria es ensefiar
trazos geométricos. Dedicarse
a ninos con TEA es trabajar me-
diante estrategias multisensoria-
les y soportes visuales.

Con estas no solo logrardn una
comprension matemadtica con-
ceptual, sino que desarrollardan
habilidades motoras finas, expe-
riencias que quizds, mds alld de
ser disciplinarias, pasardn a con-

.

vertirse en interdisciplinarias.

El modelo TEACCH (Mesibov et
al., 2004) sugiere apoyos visuales
que ayudardn a los nifios con TEA
a comprender secuencias y reali-
zar tareas complejas, al dividirlas
en pasos pequeiios, claros y re-
cursivos. Entonces, la geometria,
al ser una disciplina altamente
visual y correspondida con el tra-

Con compds y regla
Este método fomenta habilidades manuales y ayuda a desarrollar la
comprension geométrica.
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tamiento en detalle de medida y
forma, nos brinda la oportunidad
de tenerla como un recurso aliado
para nifnos con TEA.

Una clase meramente tedrica y
conceptual no aportaria a la mo-
tivacién, ni tampoco reduciria la
ansiedad en nifios con TEA. Ne-
cesitamos que la geometria haga
uso de su instrumentacion; de su
aporte practico mediante el uso de
compads, reglas, lapices de color,
tijeras, hilos de color y uso practi-
co de dos recursos de oro, bisectriz
y simetria, indispensables para el
entendimiento matemadtico y el
manejo interdisciplinario.

Una bisectriz no es mas que una
division exacta de un dngulo en
dos partes iguales. Para ensefiar el
tema de la bisectriz de un dngulo
a un nifio con TEA es fundamen-
tal primero respetar su ritmo de
aprendizaje y utilizar estrategias
que destaquen lo esencial del con-
cepto. Enunciaré dos formas:

Paso

1. Dibuja el angulo.

sus lados OAOAOA y OBOBOB.

Descripcion

Dibuja un dngulo en tu hoja, marcando su vértice OOO y

2. Traza un arco que cruce
ambos lados.

OBOBOB en QQQ.

Coloca la punta del compds en el vértice OOO. Ajusta el
compds y dibuja un arco que corte OAOAOA en PPPy

3. Marca puntos interme-
dios.

Sin cambiar la abertura del compds, dibuja un arco
desde PPP y otro desde QQQ en el interior del dangulo.
Asegtrate de que ambos arcos se crucen en RRR.

4. Dibuja la bisectriz.

Usa la regla para trazar una linea recta desde el vértice
00O hasta el punto de interseccion RRR. Esta linea
divide el angulo en dos partes iguales.
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Con transportador
Este método es mds directo, pero
menos exploratorio.

Para un nifio con TEA es impor-
tante iniciar con el compds, ya
que permite un enfoque practico
y visual, lo que es ideal para cap-
tar su atencion y facilitar el apren-
dizaje sin olvidar el verdadero en-
foque que debe ser:

¢ Visual y manipulativo: Es decir,
que utilice materiales concre-
tos (compds, regla, colores).

* Que se rija paso a paso: Divide
la actividad en etapas claras y
sencillas.

* Que se permitan rutinas y re-
peticion: Reforzar el procedi-
miento hasta que lo asimile.

e Dar siempre refuerzos positi-
vos: Felicitarlo por cada paso
logrado.

e Y, claro, dentro de un ambien-
te estructurado: Sin distraccio-
nes, con instrucciones claras.

OA

OB.

Angulo

Enriquecer el tema de la bisec-
triz y la simetria en actividades
cotidianas es darle al alumno un
conocimiento altamente signi-
ficativo. Por ejemplo, a partir de
actividades como:

Doblar o cortar por la mitad (si-
metria)

Situacion: Doblar una hoja de pa-
pel por la mitad para hacer una
tarjeta o un avién de papel.

Relacion con la bisectriz: La linea
de doblez acttia como la bisectriz,
dividiendo la hoja en dos partes
iguales.

“La inclusion es de antemano
el mapa de inicio que tiene el
profesor, o diria las coordena-

das para iniciar el viaje del
conocimiento en toda activi-
dad de aprendizaje’.

Beneficio: Refuerza la idea de di-
vidir en partes iguales y trabaja
la motricidad fina. Se aprende
a partir alimentos en porciones
iguales.

Situacion: Cortar una pizza o un
pastel en partes iguales.

Relacion con la bisectriz: El cuchi-
llo crea lineas que dividen en par-
tes iguales, similar a como una
bisectriz divide un dngulo.

Beneficio: Vincula conceptos ma-
tematicos con actividades coti-
dianas.

Girar hacia un punto intermedio
Situacién: Si el estudiante estd en
un parque y quiere caminar hacia
un lugar, como por ejemplo entre
dos arboles, puedes indicarle que
camine hacia el punto medio en-
tre ellos.

Relacion con la bisectriz: El tra-
yecto representaria la linea que
divide el angulo formado por los
caminos hacia ambos drboles.

Beneficio: Introduce el concepto
de ubicacién espacial.

Disefiar patrones en arte o ma-
nualidades

Situacién: Crear formas simétri-
cas como estrellas, flores o patro-
nes geométricos con bisectrices
marcadas.

Relacion con la bisectriz: En dise-
fios como estrellas, las lineas que
parten del centro dividen los 4n-
gulos en partes iguales.

Beneficio: Potencia la creativi-
dad mientras trabaja conceptos
geométricos.

Configurar espacios en casa
Situacion: Colocar muebles o de-
corar una habitacién equilibra-
damente. Por ejemplo, ubicar un
objeto decorativo en el punto me-
dio entre dos ventanas.

Relacion con la bisectriz: La dispo-
siciéon puede hacerse tomando en
cuenta puntos de equilibrio visual
y espacial que impliquen bisectri-
ces.

Beneficio: Trabaja la organizacion
espacial de manera practica.

Uso de espejos

Situacion: Observar como un es-
pejo refleja una imagen. Puedes
colocar un espejo perpendicular a
una linea dibujada.

Relacion con la bisectriz: La linea
de reflexion es un ejemplo real de
c6omo se divide el espacio en par-
tes iguales.

Beneficio: Refuerza la relacion en-
tre geometria y simetria.

Juegos con pelotas

Situacion: Si estd en un campo o
una cancha, pidele que lance la
pelota hacia el punto medio entre
dos conos.

Relacién con la bisectriz: El cami-
no de la pelota representa una li-
nea divisoria entre dos puntos.

Beneficio: Introduce movimiento
y deporte, con los que se puede
captar mejor la atencion.
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