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El grupo, en conjunto, redacta 
el “Acuerdo de convivencia del 
aula”, empleando un lenguaje 

claro y positivo. Para finali-
zar, todos los miembros del 

aula firmamos el acuerdo y lo 
colocamos en un lugar visible 

del aula.

Acuerdos de 
convivencia Por Yesenia González

(ygonzalez@fcaq.k12.ec)

recurso

La convivencia estudiantil es la 
base para el desarrollo integral 

de los estudiantes. Una clase don-
de se promuevan la empatía, el 
respeto y la colaboración permite 
construir un ambiente propicio 
para el aprendizaje. La adecuada 
gestión del aula implica el uso de 
estrategias de enseñanza inclusi-
vas, como metodologías partici-
pativas y la planificación didácti-
ca flexible, las cuales promueven 
el trabajo en equipo. 

Una comunicación asertiva y la 
resolución de conflictos también 
ayudan a prevenir situaciones de 
violencia o exclusión y, al mismo 
tiempo, a que el estudiante se 
sienta valorado, escuchado y asu-
ma responsabilidades y compro-
misos ante el aprendizaje.

Si se quiere fomentar ese clima 
positivo, se deben establecer nor-
mas coherentes y consensuadas, a 
fin de generar sentido de compro-
miso y pertenencia en los alum-
nos. Como docentes, nuestro rol 
no se limita a la transmisión de 
conocimientos; también somos 

guías en el desarrollo de habilida-
des socioemocionales y la forma-
ción de valores.

Una experiencia docente que me 
ha permitido construir acuerdos 
de convivencia de manera cola-
borativa es la actividad “Nuestro 
acuerdo de convivencia”, con una 
duración de una clase. Consiste 
en la creación de pequeños gru-
pos para que los estudiantes co-
menten y respondan a diferentes 
preguntas: ¿Qué cosas ayudan a 
que nos llevemos bien en clase? 
¿Qué situaciones generan con-
flictos? ¿Qué podemos hacer para 
mejorar nuestra convivencia? 

Posteriormente, cada grupo com-
parte sus ideas, mientras un estu-

diante seleccionado va anotando 
en la pizarra las propuestas de 
normas y valores que surgen. En 
conjunto, se seleccionan entre 
cinco y diez normas o compromi-
sos que se consideran esenciales. 

El grupo, en conjunto, redacta 
el “Acuerdo de convivencia del 
aula”, empleando un lenguaje cla-
ro y positivo. Para finalizar, todos 
los miembros del aula firmamos el 
acuerdo y lo colocamos en un lu-
gar visible del aula. 

Una vez por mes se hace el segui-
miento del convenio para valorar 
su cumplimiento, estableciendo 
así un nuevo espacio de escucha y 
un círculo de diálogo.

Fomentar este tipo de actividades 
no solo mejora la convivencia, 
sino que fortalece el sentido de 
comunidad. Al basarse en acuer-
dos construidos de manera colec-
tiva, se consigue empoderar a los 
adolescentes y convertir el aula en 
un entorno escolar más justo, hu-
mano y transformador.

Có
m

o 
ci

ta
r e

st
e 

co
nt

en
id

o:
 G

on
zá

le
z, 

Y.
 (2

02
5,

 s
ep

tie
m

br
e)

. A
cu

er
do

s 
de

 c
on

vi
ve

nc
ia

. R
ev

is
ta

 P
ar

a 
el

 A
ul

a,
 5

5,
 5

5.


