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Construyendo puentes
entre la ensenanza

y el enfoque STEM+ en
contextos educativos
tradicionales

n el &mbito educativo, el tér-

mino STEM o STEAM obedece
a un movimiento que toma cada
vez mds fuerza en los procesos
de ensefianza-aprendizaje a di-
ferentes niveles. Los avances tec-
nolégicos de las tultimas décadas y
las competencias necesarias para
que los jovenes lleven una vida
sostenible, plena y saludable en
el siglo XXI son los nuevos desa-
fios que enfrentan los docentes y
el sistema educativo en paises de
Latinoamérica (Unesco, 2019).

Por esta razén, urge una escuela
con un curriculo que involucre
activamente a los estudiantes, y
donde los docentes asuman el
reto de innovar con enfoques y
metodologias que superen las
précticas tradicionales.

El término STEM implica, por un
lado, contar con un espectro de
enfoques pedagégicos y metodo-
l6gicos, que combinados con he-
rramientas tecnolégicas, resulten
llamativos y ttiles para mantener
el interés de los estudiantes en
dreas de ciencias y matematicas
(Marin-Rios, et al, 2023).

Por otro lado, difumina las barre-
ras entre la buisqueda, el anélisis,
la solucién o la simulacién de
problemas sociocientificos (Elias,
et al, 2022). Pero, ;c6mo incor-

Los proyectos STEM+ dinami-
zan el aprendizaje, desarrollan

competencias para la vida y
conectan a los estudiantes con
los retos de su contexto.
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porar el enfoque STEM en con-
textos educativos tradicionales
para transformar los procesos de
ensefanza-aprendizaje de los es-
tudiantes?

STEM no se refiere solamente a
Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y
Matematicas (por sus siglas en in-
glés), sino a un enfoque que pro-
mueve el aprendizaje integrado
entre estas dreas del conocimien-
to.

Al curriculo se incluyen practicas
y proyectos que aborden estas
areas de forma interdisciplinaria,
transdisciplinaria e integrada,
donde los estudiantes, de manera
activa y vivencial, aplican conoci-
mientos en la resolucién de pro-
blemas o situaciones de sus con-



textos reales (Rojas y Gras, 2023).

También es la oportunidad para
que los docentes de diferentes
dreas se integren, medien apren-
dizajes y brinden una mirada mas
amplia y mejor contextualizada
de una situacién o problema real.
Los docentes estdn llamados a
remover las barreras interdiscipli-
nares en la ensefianza-aprendiza-
je de las areas STEM; asimismo,
de abrir la posibilidad de desarro-
llar un trabajo transdisciplinar,
donde se integren a sus activi-
dades otras dreas del curriculo,
como las artes o las humanidades,
denominados con los acrénimos
STEAM y STEM+H respectiva-
mente (MEN, 2022).

La educacién con un enfoque
STEM+ implica abrir la posibi-
lidad de integrar cualquier drea
del conocimiento (MEN, 2022),
pero también enfrenta un mode-
lo educativo tradicional, en el que
todo estd fragmentado por asig-
naturas, dreas, malla de conteni-
dos, planes de estudios, y donde
los estudiantes son evaluados por
el dominio de los mismos (SED,
2023).

El docente es quien regula los
procesos y contenidos, con un
estricto dominio en los niveles de
desempefio de los estudiantes y
las dindmicas al interior del aula.
Ademads, debe afrontar diferen-
cias de género, ante la baja parti-
cipacion y poco interés del géne-
ro femenino por las dareas STEM
(Aketzalli, 2023).

Sin embargo, se ha encontrado
que las actividades practicas son
una forma de aumentar el inte-
rés y la participaciéon del género
femenino, lo cual ha mejorado
los resultados en dreas STEM
(Unesco, 2019).

En la educacién media, el enfo-
que STEM+ debe integrarse de
forma orgénica y gradual. El do-
cente, como investigador reflexi-
vo de cualquier érea, transforma
su préctica con metodologias ac-

STEM

tivas que fomentan la indagacion,
la experimentacién y la resolu-
cién de problemas reales.

Es momento de impulsar la par-
ticipacion, activa y auténoma del
estudiante, con metodologias que
generen aprendizajes significa-
tivos y fortalezcan la ensefanza.

Los docentes estdn llamados a
remover las barreras interdis-

ciplinares en la ensefianza-
aprendizaje de las dreas
STEM+.
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Los proyectos STEM+ dinamizan
el aprendizaje, desarrollan com-
petencias para la vida y conectan
a los estudiantes con los retos de
su contexto.

Las siguientes etapas correspon-
den a una estrategia que ha resul-
tado efectiva para implementar
el enfoque STEM+ en contextos
educativos tradiciones:

1. Reconocimiento del contex-
to: Establecer lazos de empatia
con los estudiantes en espa-
cios de debate conrespuestas a
preguntas como: ;Qué aspira-
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a ensenanzay el
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ciones tienen a corto, mediano
y largo plazo? ;C6mo perciben
su entorno? ;Qué soluciéon da-
rian a una problemadticalocal o
nacional? La respuesta permi-
te indagar y construir un perfil
de los intereses personales y
contextos reales de los estu-
diantes.

2. Dialogo pedagégico: Los es-
pacios entre docentes deben
estar también destinados al
didlogo libre. Cuando los do-
centes comparten sus expe-
riencias, practicas exitosas,
planeaciones y anélisis con-
textuales, se pueden generar
reflexiones que permitan arti-
cular, desde la sinergia, puntos
de vista en comun. Este serfa
el punto de partida para abor-
dar, entre minimo dos &reas
del conocimiento, una proble-
matica o tema con un enfoque
STEM+.

3. Reflexi6n y articulacién pe-
dagégica: Realizar un racio-
namiento profundo y critico
sobre una problemaética o un
tema en particular. Analizar
y evaluar las ideas amplia las
posibilidades de comprender
su relacién con conceptos de
diferentes d4reas del conoci-
miento. Registrar las ideas en
un lugar visible, como el table-
ro, estructura la informacién
facilitando la comprension.

4. Planeacion operativa: Asig-
nar roles, definir productos,
establecer tiempos y asignar
tareas es responsabilidad de
los docentes involucrados. En
este punto, los docentes tie-
nen claridad de cémo su area
de conocimiento se articula y
aporta al proyecto.

5. Acci6on pedagégica: El de-
sarrollo de las actividades se
realiza al interior de las asig-
naturas involucradas, y en el
caso de ser necesario se unifi-
can espacios. Los estudiantes
participan activamente en el
desarrollo de las actividades,

encontrandole un sentido a los
contenidos de las asignaturas
con los objetivos del proyecto.

6. Evaluacién: Los resultados
o productos del proyecto con
enfoque STEM+ deben ser
evaluados en conjunto por el
equipo de docentes involucra-
dosen el proyecto. Las rtbricas
de evaluacién son un instru-
mento que facilita el proceso.
Los criterios se construyen en
conjunto con los estudiantes,
lo cual aumenta la motivacién
y el compromiso.

Los proyectos STEM+ prosperan
cuando el docente flexibiliza el
curriculo, media los aprendizajes
y dinamiza su préctica.

En contextos educativos tradicio-
nales, integrar diversas areas del
saber fortalece el trabajo colabo-
rativo entre pares.

Definir etapas para implementar
STEM+ ha transformado la ense-
nanza en la educacion media. Los
estudiantes asumen un rol activo,
encuentran sentido a los conteni-
dos y se apropian del proceso al
ver reflejados sus intereses y rea-
lidades.

La estrategia compartida en este
articulo no pretende establecer
una receta de cocina en la elabo-
racién de actividades o proyectos
con un enfoque STEM+.

El propésito es invitar a los do-
centes de cualquier drea en con-
textos educativos tradicionales a
implementar metodologias acti-
vas, eliminar las barreras interdis-
ciplinarias y transdisciplinarias, e
involucrar a los estudiantes en su
proceso de aprendizaje.

Se ha encontrado que las
actividades prdcticas son una
forma de aumentar el interés

y la participacion del género
femenino, lo cual ha mejorado
los resultados en dreas STEM.
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