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El aula que se convirtio
en el laboratorio culinario
del Ecuador

a iniciativa nacid en la clase

de Global Food Challenges, un
espacio interdisciplinario en el
gue estudiantes de Gastronomia
e Ingenieria Industrial explora-
ron la complejidad de los siste-
mas agroalimentarios. Queria-
mos que la teoria se conectara
con la riqueza cultural y agricola
del Ecuador, y que el aprendiza-
je partiera de quienes conoceny
trabajan el territorio.

Para lograrlo, nos vinculamos
con la Asociacion Inti, un peque-
Ao grupo de productores kichwa
de la Amazonia, quienes trabaja
con el modelo de chacras. Des-
de el inicio, reconocimos a sus
integrantes como expertos culi-

narios, culturales y agricolas. Su
experiencia en el campo orientd
el proceso y permitidé que los es-
tudiantes se acercaran a conoci-
mientos que dificilmente pueden
encontrar en un libro.

Durante el semestre desarro-

llamos un proceso de creacion
gastrondmica y comercializacidn
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Como docentes, aprendimos

a soltar parte del control del
aula y a confiar en los procesos
creativos.
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justa a partir de productos tra-
dicionales amazonicos. Los es-
tudiantes visitaron la chacra y
participaron en sesiones colabo-
rativas con los productores. Alli
combinaron los saberes de la co-
munidad con metodologias mo-
dernas de disefio de productos,
design thinking, human center de-
sign e innovacion gastrondmica.

Como resultado, se elabord una
linea de productos procesados
con valor agregado. Entre ellos
surgieron un helado con base de
yuca y varias mermeladas pre-
paradas con combinaciones de
frutas nativas. El trabajo también
incluyd propuestas de identidad
de marca, posibilidades de pro-
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Quen’amos que la teoria se conectara con la ri-

queza cultural y agricola del Ecuador, y que el
aprendizaje partiera de quienes conocen y tra-
bajan el territorio.
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duccién a mayor escala y narra-
tivas que comunicaban el origen
de los ingredientes y la historia
de sus productores. Cada deci-
sién fue construida mediante el
didlogo y debia respetar la iden-
tidad de la comunidad.

Uno de los momentos mas signi-
ficativos ocurrié durante la jorna-
da de degustacion en el campus
durante el evento MUTANTE, del
laboratorio de proyectos trans-
disciplinarios de la USFQ, D.Lab.

El stand se llend de estudiantesy
profesores interesados en probar
el helado de yuca acompanado
de las mermeladas.

Muchos se sorprendian al cono-
cer el ingrediente principal, elo-
giaban su sabor y preguntaban
por la chacra y las personas de-
tras de los productos.

Ver a nuestros estudiantes pre-

sentar el trabajo con felicidad y
orgullo confirmd el alcance de la
experiencia.

Habian desarrollado una pro-
puesta gastrondmica vy, al mismo
tiempo, habian aprendido a co-
municar una historia vinculada
con el territorio, la cultura y el
conocimiento comunitario.

El proyecto les permitio com-
prender que los sistemas alimen-
tarios estan formados por rela-
ciones humanas que sostienen
vidas. Aprendieron a valorar la
empatia, el trabajo interdiscipli-
nario y los conocimientos cons-

Su experiencia en el campo

orientd el proceso y permitio
que los estudiantes se
acercaran a conocimientos que
dificilmente pueden encontrar
en un libro.
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truidos fuera de los espacios
académicos. También descubrie-
ron como las capacidades de sus
carreras pueden ponerse al ser-
vicio del desarrollo social.

Como docentes, aprendimos a
soltar parte del control del aula
y a confiar en los procesos crea-
tivos. Nuestro papel se acercé al
de un puente que facilita didlo-
gos horizontales y abre espacios
para las voces de la comunidad
y de los estudiantes a través de
estrategias de reflexién durante
todo el semestre.

Para comenzar una experiencia
similar recomendamos disenar el
proyecto con la comunidad des-
de el primer momento.

Es necesario escuchar antes de
trazar el camino. La confianza
mutua y el reconocimiento de los
saberes del territorio son la base
del proceso.





