
Semana Mes Día Duración 
(h) Horario Módulo Temas Profesor 

1 

Sep 

12 Lunes 2 

18h00 a 
20h00 

Módulo 
1 

Introducción a la Neuropsicología del adulto mayor 
Paloma Sotomayor 

14 Miércoles 2 Neuropsicología del envejecimiento sano y patológico 

2 
19 Lunes 2 Factores de riesgo y factores protectores en el envejecimiento Paloma Sotomayor/Bernarda Secaira 
21 Miércoles 2 Aspectos psicológicos del envejecimiento e introducción al modelo ACP Paloma Sotomayor/Valeria Macias 

3 
26 Lunes 2 Implementación de programas de envejecimiento activo Maria Jose Ollague 
28 Miércoles 2 Talleres de estimulación cognitiva en el adulto mayor sano Bernarda Marcos 

4 

Oct 

3 Lunes 2 Psicoterapia individual y grupal en el adulto mayor sano Soledad Guerra 
5 Miércoles 2 

Módulo 
2 

Gestión de centros de atención para el adulto mayor Valeria Macias 

5 12 Miércoles 2 Programas de estimulación cognitiva para el adulto mayor con DCL y 
demencia Bernarda Secaira 

6 
17 Lunes 2 Taller práctico: selección y creación de material para estimulación 

cognitiva Valeria Macias/ Bernarda Secaira 
19 Miércoles 2 Manejo no farmacológico de alteración conductuales en las demencias Bernarda Marcos 

7 
24 Lunes 2 Intervención con familias y cuidadores de personas con demencia Paloma Sotomayor/Valeria Macias 
26 Miércoles 2 Aplicación práctica del modelo ACP en distintos contextos  Valeria Macias 

8 Nov 
7 Lunes  2 Abordaje de fin de vida y buen morir  Soledad Guerra 

9 Miércoles 2 Mesa redonda: El trabajo multidisciplinario en la atención de las 
demencias Todas las docentes 

   TOTAL 30    
 

 


