Semana

Mes

Junio

13

Dia

Martes

Horas

Cronograma Psicologia para no psicélogos

Horario
18h00 a20h00

15

Jueves

18h00 a20h00

20

Martes

18h00 a20h00

Mddulo

Mddulo 1-Tengo hijos
pequeios: idonde
estan lasinstrucciones?

¢Como son losninos oy en
dia?

Importanciadelaeducacién
emocional y delasrutinas

Apego (amory limite)

Profesor

Gabriela
Romo

22

Jueves

18h00 a20h00

27

Martes

18h00 a20h00

29

Jueves

18h00 a20h00

Mddulo 2-Lo que
debemos saber sobrela
adolescencia

Coémo funciona el cerebro
adolescente.

Cognicidén social y relaciones
interpersonales.

Identidad, intimidad y
confusion derol.

Funcidn paterna, maternay
funcién familia.

Uso y abuso de sustancias.
Efectosdelasdrogasen el
cerebro adolescente.

Estrategias para dialogar con
adolescentes. Negociaciony
limites en la familia.

Daniela
Ziritt

Martes

18h00 a20h00

Jueves

18h00 a20h00

11

Martes

18h00 a20h00

Médulo 3-Soy adulto/a,
y éahoraqué?

é¢Quéesseradulto?

Independenciaeconémicay su
implicaciénen la
autopercepcion

Eleccion de parejay redes
sociales (tinder, bumble)

Matrimonio, unién libre,
solteria

Maternidadesy paternidades

Separacionesy soledad

Soledad
Guerra

El proceso de transicidn
demografica




Julio

13| Jueves 18h00 a20h00
18| Martes 18h00 a 20h00
20| Jueves 18h00 a20h00

rora. BT

Médulo 4-Lavida
despuésdelos60

Migracionesy susimpactos

Elementos basicos del
envejecimiento fisioldgico

Elementos fundamentales del
edadismo

Barrerasalavidaplenay suya

Jubilarsey ser abuelo: el lado
obscuro

Planificar su vida de acuerdo a
lanuevarealidad

El envejecimiento activo,
saludabley elegido

Planificar el fin devida

Jonathan
Guillemot




