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Monetización de Redes
Sociales para
Nutricionistas

Curso

Modalidad virtual en tiempo real con el
profesor vía Zoom.

45 horas académicas repartidas en
6 semanas.

Valor de la inversión:

$420

Pronto Pago: $357 (16 FEB)
Grupal (2 pax): $399
Grupal (3-4 pax): $378
Grupal (5+): $370
ALUMNI EDC USFQ: $370
Familiares Comunidad USFQ: $370

24 MAR



Descripción

El programa de Monetización de redes sociales para
Nutricionistas busca educar a profesionales a utilizar la
herramienta de la redes sociales para crear negocios digitales
exitosos.

Este curso profundiza en la monetización estratégica de las
redes sociales para nutricionistas y profesionales de la salud,
entregando herramientas prácticas para transformar la
creación de contenido en un sistema de ventas sostenible. 

A lo largo del programa, los profesionales de la salud
aprenderán a diseñar ofertas claras, establecer precios
basados en valor, crear embudos simples de captación de
clientes, desarrollar contenido con intención y generar
ingresos tanto a través de servicios de nutrición como de
colaboraciones con marcas, fortaleciendo su marca personal
y su negocio digital.

Capacitar al participante a crear negocios digitales

Desarrollar la capacidad de diseñar e implementar
estrategias de monetización digital en redes sociales 

Aplicar herramientas digitales y automatización básica para
optimizar los procesos de conversión

Objetivo General



Cronograma

Descargar el cronograma 

https://www.usfq.edu.ec/sites/default/files/inline-files/cronograma_monetizacion_de_redes_sociales_para_nutricionistas.pdf?itok=6z5kLJNYd4
https://www.usfq.edu.ec/sites/default/files/inline-files/cronograma_monetizacion_de_redes_sociales_para_nutricionistas.pdf?itok=6z5kLJNYd4


El curso está dirigido a:

El programa está orientado a licenciados en nutrición, nutricionistas, nutriólogos, médicos u
otros profesionales de la salud enfocados en nutrición y estudiantes de ultimo año de
nutrición.

*Es deseable pero no mandatorio, que el candidato tenga una formación en nutrición o que
esté culminando sus estudios de nutrición (últimos 2 semestres)



Manejar sus propias redes sociales y
creación de contenido

Crear su consultorio físico/ virtual

Crear y monetizar un negocio digital

Los participantes que
culminen del programa
serán capaces de:



NRO RESULTADOS DE APRENDIZAJE NIVEL

1 Conocer sobre diferentes plataformas digitales Medio

2 Crear contenido para redes sociales Alto

3 Aprender sobre el consultorio fisico y virtual Medio

4 Desarrollar una página web profesional Alto

Resultados de Aprendizaje Específicos del Curso



Modalidad 

30 horas de clase en tiempo real vía zoom y
15 horas de trabajo autónomo.

El curso se realizará en línea con clases en tiempo real,
donde el profesor fomentará la interacción entre los
estudiantes. Las sesiones seguirán la malla curricular,
abordando tanto la teoría como casos reales y
aplicaciones prácticas. Los participantes tendrán acceso
a la plataforma E-Learning USFQ, con materiales del
profesor, videos, artículos breves, foros y discusiones
sobre los temas tratados en clase.

Duración total del curso es de 45 horas
académicas repartidas en 6 semanas.



MODULO 1

Monetización de
Redes Sociales
para
Nutricionistas

Análisis estratégico del contenido digital y detección
de oportunidades de monetización.

1.  Cómo conectar con nuestros pacientes con las
redes sociales y generar ventas

2.  Redacción de copys persuasivos y llamados a la
acción

3. Uso de reels, stories, lives y mensajes directos como
herramientas de conversión.

• Definición y estructuración de servicios de nutrición

1.  Consultas nutricionales (online y presencial)
2.  Programas online
3.  Trabajos con marcas

Objetivo de Aprendizaje: Conocer las
bases del uso de Inteligencia Artificial
en el diseño gráfico y comunicación.



MODULO 1

Monetización de
Redes Sociales
para
Nutricionistas

Estrategias para establecer precios basados en
valor, posicionamiento y objetivos profesionales.

Estrategias para trabajar con marcas y generar
ingresos a través de colaboraciones.

1.Creación de un media kit profesional y definición de
tarifas para colaboraciones pagadas.

Creación de una página web funcional en Canva
como herramienta de captación de clientes.

Desarrollo de un plan de monetización digital
personal a corto y mediano plazo.

Invitados de Nutricionistas para compartir su
experiencia

Objetivo de Aprendizaje: Conocer
las bases del uso de Inteligencia
Artificial en el diseño gráfico y
comunicación.



Proyecto Final Presentación final 25%

Descripción
Porcentaje de la

nota final

Deberes
Deber semanal (5
deberes) 50%

Sesiones Zoom El participante debe asistir al
80% de las sesiones 25%

Evaluación
del Curso



CERTIFICADO
Emisión del

El participante al finalizar el programa deberá cumplir con los
parámetros del certificado de aprobación para recibir su
insignia digital (que despliega todas las habilidades
adquiridas a lo largo del programa y pueden compartirla vía
redes sociales).

Credenciales digitales

El participante al finalizar el programa deberá cumplir con un
mínimo del 80% de asistencia total y el 80% de componentes
globales para recibir el certificado otorgado por la Universidad
San Francisco de Quito.

Certificado de aprobación

*Credencial referencial
En caso de no cumplir con los parámetros de aprobación, la
USFQ no podrá emitir ningún certificado a los participantes



Licenciatura en Nutrición y Dietética (USFQ)
Licenciatura en Negocios Internacionales (Rollins
College)
Certificación Social Media Management (TBL Group)
Creadora de Contenido en redes sociales (300,000+
seguidores a través de plataformas de: Instagram,
Tiktok, YouTube, Podcast)
Community Manager, Manejo de redes sociales de
múltiples marcas, entre ellas: CusiWorld, Seitea, Freds
IceCream. 

Perfil del Docente

Francisca del Pino



TARIFA INVERSIÓN

Pronto Pago $357 (16 FEB)

Grupal (2 pax) $399 c/u

Grupal (3-4pax) $378

Grupal (5+ pax) $370

ALUMNI EDC USFQ $370

Público General $420

 Registro 



Transferencia o Deposito

Banco Bolivariano
Universidad San Francisco de Quito

Cuenta corriente: 5075003350
RUC: 1791836154001

 Banco Pichincha
Universidad San Francisco de Quito

Cuenta corriente: 3407330004
RUC: 1791836154001

Tarjeta de Crédito

Dar click en el siguiente botón y complete
la información solicitada por el formulario. 
Al finalizar quedará registrado
automáticamente en el sistema

Pago con Tarjeta de crédito

Con Diners, Banco Pichincha, Guayaquil,
Bolivariano o Produbanco podrás acceder al
siguiente financiamiento:

3 y 6 meses sin intereses
9 y 12 meses con intereses

Formas de Pago

https://btnpagos.usfq.edu.ec/pagos/eventos.aspx?adm=810110981


Confirmación de tu Pago Confirmación de registro

Confirmación del Pago y Registro

Transferencia/Depósito: 

Enviar una copia del comprobante de
depósito (escaneado) y sus datos
personales: (nombres completos, cédula,
teléfono y dirección) al siguiente mail:
rordonez@usfq.edu.ec

Tarjeta de Crédito

No es necesario confirmar su pago, el
sistema registrará sus datos
automáticamente.

Recibirá un mail de confirmación de
registro con la información pertinente al
curso.

*La coordinación del programa se reserva
el derecho de suspender o reprogramar la
realización del actividad si no cuenta con el
mínimo de alumnos requeridos o por
motivos de fuerza mayor. En tal caso, se
devuelve a los alumnos matriculados la
totalidad del dinero a la brevedad posible.

Factura
Si requiere factura con datos distintos al del
participante, detallar en el correo los
siguientes datos (razón social, RUC/cédula,
teléfono, dirección y correo electrónico).



Francisco Leon
fleont@usfq.edu.ec

+593 98 251 4894

Contáctate con Nosotros

Servicio y Atención
al Cliente

Nuestros
Programas

Programas Educación
Continua Universidad San

Francisco de Quito

https://walink.co/igydzu
https://walink.co/igydzu
https://walink.co/igydzu
https://www.usfq.edu.ec/es/educacion-continua
https://www.usfq.edu.ec/es/educacion-continua
https://www.usfq.edu.ec/es/educacion-continua

